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ODS 4 - Educacéo de qualidade

e Objetivo

Desenvolver ferramentas de Educacdo Permanente para profissionais e gestores de salde
para 0 manejo da Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS), Diabetes mellitus (DM) e
Obesidade.

e Publico-alvo

Profissionais de saude e gestores da Atencdo Primaria a Saude (APS), profissionais de
saude.

e Procedimento adotado

Desenvolvimento de cursos de qualificagdo profissional na modalidade de Ensino a
Distancia disponibilizados por meio de plataforma moodle para profissionais e gestores da
APS. A construcdo dos cursos foi realizada utilizando o formato de ebook interativo em
HTML responsivo. Cada ebook interativo inclui a incorporagdo de diversos elementos
multimidia, como videos, estudos de caso, e elementos interativos como sanfona, cards,
tabs, drag and drop, imagens mapeadas e avaliacao final.

Desenvolvimento de softwares do tipo webapp utilizando PHP 8.1.x, MySQL 8.0.x, Nginx e
Ubuntu 22.04 e acessadas por meio de computador ou dispositivos moéveis conectados a
Internet. A implantacdo deles é feita pelo site da Secretaria de Estado de Saude de Mato
Grosso do Sul de modo a disponibiliza-los ao publico-alvo. O contetdo dos webapps utilizou
como base o documento do Ministério da Saude "Matriz de Organizacao de Cuidados em
Alimentacao e Nutricdo na APS" e documentos da Secretaria Municipal de Saude de Campo
Grande/MS "Linhas de Cuidado para Hipertensdo" e "Linhas de Cuidado para Diabetes
mellitus”, que foram disponibilizados na forma de infograficos, fluxogramas e contetdo
multimidia para guiar os profissionais na tomada de deciséo.

e Tempo de aplicagédo da acéo

4 anos



e Resultado

1) 1 curso para profissionais da APS sobre o manejo da Obesidade em Mato Grosso do Sul
disponibilizado no Ambiente Virtual de Aprendizagem da Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul (AVA-UFMS) - 188h

2) 1 curso para gestores da APS sobre o manejo da Obesidade em Mato Grosso do Sul -
disponibilizado no Ambiente Virtual de Aprendizagem da Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul (AVA-UFMS) - 40h

3) 1 curso para profissionais da APS sobre o manejo da Hipertenséo e Diabetes mellitus em
Mato Grosso do Sul disponibilizado no Ambiente Virtual de Aprendizagem da Universidade
Federal de Mato Grosso do Sul (AVA-UFMS) - 180h

4) Webapp "Nutriacdo" para fomentar o planejamento das acdes em alimentagdo e nutricdo
nos servigos de saude

5) Webapp "Caminhos para a Saude" para implementagédo das acfes propostas em linhas
de cuidado de HAS e DM



