_ CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS ;
g CONSELHO REGIONAL DE NUTRICIONISTAS - | | ® REGIAO UF | |

| ROTEIRO DE VISITA TECNICA SAUDE COLETIVA - ATENCAO BASICA EM SAUDE

PROMOGAO A SAUDE [ ] ASSISTENCIA A SAUDE [ ]

| DATADAVSITA | | | N° DA VISITA |

| VISITAAGENDADA | Sim [ ] Nio [ ]

| 1. | IDENTIFICAGAO DO NUTRICIONISTA

11 Nutricionista Entrevistado (a) | CRN-__|

Estatutario [ | Celetista [ ]

1.2. | Vinculo de Trabalho Contratado [ ] Concursado Celetista [ ]
Outro [ ]

1.3. | Recursos Humanos na Area de Nutricio - Equipe Técnica

(Carga Horaria
L Horario de Data de
AL A Didria | Semanal trabalho Admissao P)
. Na
Supervisor Técnico? oim [ ] Nao ]
Nome:
Cargo: Nutricionista? Sim [ ] Nao[ ] NA[ ]
RT: possui outros vinculos de trabalho sim [ ] Nao[ ]
Local |

Sm[ ] Nio[ ] NA[ ]

PF entrevistada possui outros vinculos de trabalho? Local |

| 2. | CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DO LOCAL VISITADO

| Razdo Social | | | NP |

\Unidade Basica de Saude | Federal [ ]| Estadual [ ] Municipal / Distrital [ ]

[ 3. [ PERFIL DO ATENDIMENTO DO (S) NUTRICIONISTA (S)

| 3.1 N° Médio de atendimentos / dia turno |

\ 3.2 Tempo médio para a primeira consulta \

\ 3.3 Sdo realizados retornos? | [ ]Sim [ ] Ndo \ \ Com que frequéncia?
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| 3.4 Tempo médio para atendimento do retorno |

3.5 (lientela atendida pelo profissional | Individual: Crianca [ ] Adolescente | ] Gestante [ ] Adulto [ ] Idoso [ ]
Outros [ ]

3.6 Reunides em grupo Frequéncia: semanal [ ]  mensal [ ] trimestral [ ] Outros [ ]

Tempo médio de reunido:

NUmero de Participantes:

3.7. Participagdo em Programas de SISVAN [ ] BOLSA-FAMILIA [ ] ESF [ ] NASF [ ] Outros [ ]:
Politicas Piblicas:

| 4. | ATIVIDADES OBRIGATORIAS DO (A) NUTRICIONISTA (S)

| 4.1. | Em Promogéo a Salide

INDICADORES QUALITATIVOS * PM | MP | NAO

4.1.1 | Planeja e executa a¢des de educagdo alimentar e nutricional.

Identifica grupos populacionais de risco nutricional para doencas e agravos nao transmissiveis
412 (DANT)

Desenvolve e implanta procedimentos e protocolos de atendimento nutricional adequado as

e caracteristicas da populacdo atendida.

*PM — Padrdo Minimo  MP — Meta-padrdo N&o — Nao atinge padrdo minimo

% AS *

INDICADORES QUANTITATIVOS SIM | NAO VEZES NA

414 Promove junto com a equipe de planejamento, a implantacdo, implementacdo e o

" | acompanhamento das a¢es de seguranca alimentar e nutricional.
415 Participa da elaboracdo, revisdo e padronizacdo de procedimentos relativos a drea de
""" | alimentagdo e nutricdo.
*NA — Ndo se aplica
| 5. [ ATIVIDADES COMPLEMENTARES DO (A) NUTRICIONISTA
| 5.. | Em Promogéo a Salde
INDICADORES QUANTITATIVOS SIM | NAO o *NA
VEZES

511 Participa da execucdo e analise de inquéritos e estudos epidemiologicos, em nivel local ou

o regional, visando o planejamento de a¢Ges especificas.
512 Participa de equipes multidisciplinares destinadas a promocao e implementacdo de eventos

o direcionados a clientela assistida.
513 Realiza visitas domiciliares identificando portadores de patologias e deficiéncias associadas

o a nutricao, promovendo o atendimento nutricional adequado, com busca aos faltosos.
514 Integra féruns de controle social, promovendo articulagdes e parcerias intersetoriais e

interinstitucionais.

515 Promove, participa e divulga estudos e pesquisas na sua area de atuagdo, promovendo o

o intercambio técnico-cientifico.

*NA — Ndo se aplica
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6.

| ATIVIDADES OBRIGATORIAS DO (A) NUTRICIONISTA

| 6.1, | Em Assisténcia & Satde

INDICADORES QUALITATIVOS * |PM |MP | NAO
6.1.1 Presta atendimento nutricional individual, em ambulatério ou em domicilio, elaborando o diagnéstico
""" | nutricional.
6.1.2. | Elabora a prescricdo dietética, com base no diagndstico nutricional.
6.1.3. | Registra em prontuario, a prescricdo dietética e a evolucdo nutricional.
*PM — Padrdo Minimo MP — Meta-padrdo N&o — Ndo atinge padrdo minimo
INDICADORES QUANTITATIVOS SIM | NAO AS *NA
VEZES

6.1.4.

Identifica portadores de patologias e deficiéncias associadas a nutricao e de portadores de
doencas e agravos ndo transmissiveis (DANT).

Solicita exames complementares a avaliagdo nutricional, prescricio dietética e evolucdo

6.1.5. . e .
nutricional do usuario, quando necessario.
Integra as equipes multidisciplinares nas a¢des de assisténcia e orientagdo, desenvolvidas
6.1.6. | pela Unidade de Saude, em especial na prevencdo, tratamento e controle das doengas
crénicas ndo transmissiveis.
6.1.7. Referencia a clientela aos niveis de atencdo de maior complexidade, visando a

complementacdo do tratamento, sempre que necessario.

*NA — Ndo se aplica

7.

| ATIVIDADES COMPLEMENTARES DO (A) NUTRICIONISTA

| 7.1, | Em Assisténcia a Satide

INDICADORES QUANTITATIVOS SIM | NAO

AS

*
VEZES At

7.1.1.

Prescreve alimentos para fins especiais.

7.1.2.

Interage com a equipe multidisciplinar, quando pertinente, definindo os procedimentos
complementares na assisténcia ao usuario.

*NA — Nao se aplica

8

TITULACAQ / ATUALIZACAO TECNICA / TEMPO DE EXERCICIO PROFISSIONAL

8.1.

Titulagdo 8.2. | Atualizacdo Técnica — Ultimos 5 anos

Especializagdo [ ] |Alimentacdo Coletiva

[ ] Textos / livros / artigos [ ]
Nutricdo Clinica [ ] Cursos / congressos [ ]
Satde Coletiva [ ] Grupos de estudos [ ]
Nutricdo em esportes| | Pesquisa na Internet [ ]
Outras [ ] Outros (especificar) [ ]

Mestrado [ ]|
Doutorado [ ]|

8.3.

\ Tempo de exercicio profissional:

9.

| ATRIBUICOES DO (S) TECNICO (S) EM NUTRIGAO E DIETETICA, SE HOUVER
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10. | RECURSOS E INSTRUMENTOS TECNICO-ADMINISTRATIVOS

SIM | NAO OBSERVACOES

10.1. | Programas de Informatica

Especffico [ ]
Outros [ ]

10.2 | Outros

11. | DOCUMENTOS VERIFICADOS NO ATO DA VISITA

] Acdo de educacdo alimentar e nutricional (4.1.1)

] ldentificagdo de grupos populacionais de risco para DANT (4.1.1 e 6.1.4)
] Procedimentos e protocolos de atendimento nutricional (4.1.3)

] Acdo de seguranca alimentar e nutricional (4.1.4)

] Procedimentos relativos a area de alimentacdo e nutricao (4.1.5)

| Inquéritos e estudos Epidemiologicos (5.1.1)
| ldentificacdo de portadores de patologias associadas a nutricdo através de visitas domiciliares (5.1.13)
| Diagnostico Nutricional (6.1.1)
] Prescricdo dietética (6.1.2)

| Registro em prontuario da prescricdo dietética e evolucdo nutricional (6.1.3)

12. |

ORIENTACOES / SOLICITACOES AO (A) NUTRICIONISTA

Atividades Obri

gatorias [ ]

Relatorio Técnico [ |

Outras [ ]

0 material solicitado devera ficar disponivel no local para apresentaciio ao CRN-3 e outros Orgéos de Fiscalizaggo.
Alegislagdo do Sistema CFN/CRNSs esté disponivel nos sites do CFN: www.cfn.org.br e CRN-3: www.crn3.org.br.

IMPORTANTE

As presentes orientacdes / solicitagdes estdo baseadas na legislacdo vigente e ao desenvolvé-las o (a) Nutricionista contribui para a
salde da populacdo, assegurando a assisténcia nutricional e alimentar por meio de exercicio ético valorizando sua profissdo.

| 13. | OBSERVACOES

PROFISSIONAL ENTREVISTADO (A)

NUTRICIONISTA FISCAL ORIENTADOR (A)

Nome \

\ Cargo ’

\ Assinatura ’

Carimbo e
Assinatura
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