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PORTARIA CRN-3 n° 0112/2000

A Preasidente do- Conseliro- Reglonal de Nutricionistos — 3% Regldo, no- uso-de smas
atribuicdes legals, que Ure conferem a Lel Federal w? 6583/78 e o Decrefor
Federal w? 84444/80 e, considerando ay Resolugdes CFN wv 141/93 (Cédigo de
Etica), 200/98 (atribwicdes principal e especificas), 223/99 (atuagdo em
Nuwtrigdo Clinica) e 236/99 (solicitacdo de exames laboratorials), considerando
03 ProfUssionais Gue exerteim oy funedes em empresas Gue recebem poaciente oe
hospitais e/ ow que prestom assistbneia a pacientes em outras empresas, DEFINE
as otribuwigdes e procedimentos gue deverdo- norteor oo atuagdo ttenica e ética oo
Nutrictonistor na drea de Nutrigdo Clinica em nivel domiciliar (HOME CARE),
protunrondo—se definin as seguintes terminologias:

HOME CARE: provedor de cuidadosy que fornece servicos, equipamentos efow
produtoy aoy pacientes gue necessitam de terapia ntricional no domicilio:
ASSISTENCIA DOMICILIARIA: assistncio especializada de wm profussional efow
INTERNACAO DOMICILIARIA: fipo de assistincio fornecida o pacientes no sew
domicidio, sumidar ao que receheria se estivesse em ambilente hospifalar,
necessitando de eguipamentoy e atengdo- de profissionais.

ATENDIMENTO DOMICILIARIO: tipo de assistbncio em que oy profissionais
visitam perlodicamente o- paciente, poréim a necessidade do wso- de equipomentos
se restringe agueles gue podem ser manipulados pelo- familiar ow responsdvel.
Apdy essas definigdes, oo CRN-3 resolve gue oo Nutriclonisto deverd, nessa dirrea de
atnagdo:
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Artigo- 2°

Artigo 3°

Artigo 4°:

Artigo S5°

Artigo 6°:
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Receber o encaminhamento do- méodico e/ ow do- nutriclonista e/ ow oe
owtro- profussional por escruto, com wlentificagdo e nikmero de regustro-
no- respectvo- Conselino-

Participar com a equipe untferdisciplinar do processo de undicagdo,
evolugdo e avoliagdo da nutrigdo oval, enteral e/ ow parenteral.

Clossificor o atendimento- sequndo niveis de assisteneio em Nutrigdo
(primdrio,  seewnddrio e tercldrlo),  conforme  necessidades
dietoterapicasy e/ ow fatores de riscos uindivitdnais e ampientals;

Planejor, desersolver ¢ avalior o progroma de eduncagdo nwtricional
destinado ao pociente e aoy sensy fomiliares, como forma de promover a
adesdo oo trofomento prescritor pela equipe, o fum de obter melores
raswltadoy e reduzin o tempo para a alfoe e nntrigdos

Sutematizar o atendimento de nutricdo, efetuando levantamentos de
dados, dagnésticos e condutas, incluindo prescricdes e ortentfagdes,
segundo- afs) patologia(s) e demals fotores que envolvam a dietoterapia,
durante o tratamento e o- momento- da alto e nntrigdo;

Avaliar o estado nuntruwonal do pactente, wtlizando medidas
antropométricas e exames laboratorials, solicitados pelo préprio
Nuwtriclonista, ow por owtro profissionel da equipe, o partir doy
Adiversoy  métodosy e thendcay  clentiflecamente comprovados,
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corsiderando- oy aspectoy clinicos;

Avalior a dietw, atrants de diferentes wmétodos, dlagnosticando o
adequacdo frente as necessidades nwutrickonalsy e dietfoterdpicas,
consideramndo o- aporte por via oral e/ow enteral e/ ow porenteral, e aoy
hdbitoy alimentores, incluindo padido alimentor guanto ao- niumeroc,
tipo ¢ composigio day refeighes, discipling, restrighes o preferbacios
alimentores e aceitagio;

Avalior oy hWiabitoy e as condigdes alimentores do fomilia, com vistas ao
condigses, procedimentos e comportamentos em relagdo ao preparo,
conseirvag o, armazenamento, higlene e adwministrogio da dieta;

Pardgrofo- immico:

Caso- seja detectado, no- decorrer do tratomento, gue o paciente ndo tem
condigbes fovorivels para o inicio- ¢f ow seguimento dos procedimentos
precondzados, recomenda-se o encaminjromentor & outre nstincia
adequada de trotomento:

Quando a equipe nterdisciplinar constotor que o paciente nio- esti
apto- o fazer o denido seguimento da dieta prescrite, sejo por condigbes
ficas , mentaiy e/ ow sotials, deverd ter wma pesson responsdvel que
pode ser wm membro- do famiia ow nao-

Pardgrofo- inmico:




CONSE

Artigo-10:

Artigo-11:

Artigo-12:

Artigo- 13:

Artigo- 14

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS
LHO REGIONAL DE NUTRICIONISTAS - 3 Regido
SP-PR-MS

No- caso de existir a pesson responsdnel, oo mesmo deverd ser treinado e
monitforado, a cada visita, pelo Nutricionista, no- gue diz respeitfo- o

Efetuar o prescrigdo dietitica, baseada nos diagnésticoy nutricionals,
corsiderando dhagnésticosy e condutay doy demalsy profusionais da
equipe nterdisciplinar;

Avaliar sistematicomente, com base na cdassificacdo ode Nivews de
Assistencio em Nutrigdo, a aceitogdo e adequagdo nmtricional da dietn,
o evolugdo do estado ntricional e clinico do paciente, fazendo
alteragdes na prescrigdo dietitica e demals condumtns, se necessdarios

Emitir relatorio- do atendimentor ao profusional e/ow entidade
responsdnel pelo- encaminjramento:

Powvidqrofo- dwmico:

Flca proipido o afendimentor ¢ a prescricdo por melo das dinversas
midias, conforme determina o- Cédigo de Etica do- Nutricioniste, Artigo

q°, incso- Xl (Resolugdo- CFN W 141/93).

RegUstror ¢ assinor no prontudrio, com ldentificacdo e nikmero de
regustro- profissional (CRN), todo atendimento- de nutrigdo prestado ao
pociente, possibilitondo o acompanphamento da evolugdo nutriclonal
por todoy o3 ntegrantes da equuipe;

Participor do desenvolvimento de protocoloy de pesguisas juntamente
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com a equipe uinferdiseiplinar;

nutrickonal  foram  alcangadoy dentro- do plano de  tratomento-

Em todoy o3 procedimentoy a serem efetuadoy juntfor ao paciente e seuns

familiores, oo Nuwtrickonistor deve pountar a sua conduta no- Céoigo- oe

Efica da categoria, devendo:

@)

»)

&)

ogr de modo criterioso e travmsformador, de acordo com oy padibes
séelo—-cdturalsy do- meio em gue estiver afuwando, acatondo oy
preceitos legaiy e respetando oy diveitos do- paciente, sem protficor
Adiseriminagdo de quoalguer natmreza;

wtizor sempre, no- exercicio do profussdo, sew niwero- de registro-
no- CRN;

s responsabilidade somente por atividades poara ay qualy
eteja devidamente habilifado e capacitado pessonl e
dvwlgor e propagar o3y conhecimentos bdsicoy de  ntrigéo,
prestondo- esclorecimentos com finalidade educativa e de ntferesse
ensino e de exercicio da profissdos

respeitor as rotinay domicidiores da fomiia do- paciente, no- gue
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fange oo hdbitoy religlosoy e cudtuarads;
9) wdo permitir o wterferbnela de pessonsy leigas em sens trabolivos e
W) dar cibncia ao CRN-3 de afoy afentatdrios a qualquer odoy
Adispositivos descritos no- Cédigo de Efica do- Nudricionisto

O respelfor oy principioy da Blottica

O profusional deve se wmanter otualizado, ¢ em  covyfante
aperfelgoomento tienico—clentifico e legal pora o desempenino dessa
fungdo, considerando oy métodos, thenicay e procedimentoy para
avoliagdo do evolugdo do trotomentor dietoterdpico, em consondincia
com o plano global de trafomentor estipulado pela  equipe

Estoo Porforia enfra em vigor, na doeta de aprovagdo em Reuwnldo
Plendria, revogando—se as disposicdes em contrinrio-

Sdo- Palo, 12 de dezembiro de 2000.

Dra. Joana D’ Arc Pereira Mura
CRN-3 0160
Presidente



