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Prémio Neide Gaudenci de Sa - Destaque Profissional ao Técnico em Nutrigao e
Dietética
2025

REGULAMENTO
CAPITULO I - DAS DISPOSICOES GERAIS
SECAO I - INSTITUICAO DO PREMIO NEIDE GAUDENCI DE SA

O Prémio NEIDE GAUDENCI DE SA — Destaque Profissional ao Técnico em
Nutricdo e Dietética foi instituido em 2002 pelo Conselho Regional de Nutri¢cdo - 32
Regido (CRN-3) em homenagem a Dietista que dd nome ao prémio, por sua
contribuicdo a Ciéncia da Nutricdo e Alimentacdo no Brasil. Durante este evento, por
votacado, instituiu-se também a data de comemoracao alusiva ao Técnico em Nutricdo
e Dietética: 27 de junho.

A paulista Neide Guadenci de S3, pioneira na construcdo e evolucdo do Técnico
em Nutricdo e Dietética, iniciou o seu longo percurso na area da alimentacdo ainda
em 1950, ao ingressar no curso de Formacdo de Mestras de Educacdao Doméstica e
Auxiliares de Alimentacdo. Colaborou significativamente para a elaboracdo do decreto
gue legaliza a profissdao de Técnico em Nutricdo e Dietética no Brasil.

Esta 192 edi¢cdo do Prémio NEIDE GAUDENCI DE SA — Destaque Profissional ao
Técnico em Nutricdo e Dietética, homenageara 1 (um) profissional por drea de atuacdo
e consistird em 4 (quatro) fases:

12 FASE — Inscricdo dos trabalhos por area de atuacdo;

22 FASE — Avaliacdo dos trabalhos pela comissdo julgadora estabelecida pelo CRN-3;
32 FASE — Votacdo pelos inscritos entre os trés profissionais finalistas por drea de
atuacdao com maior pontuacgao;

42 FASE - Entrega dos troféus aos ganhadores nos eventos Destaque Profissional nas
jurisdicoes dos estados de Sdo Paulo e Mato Grosso do Sul.
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SECAO Il — OBJETIVO

Art. 12 - A entrega do Prémio Neide Gaudenci de Sa — Destaque Profissional ao
Técnico em Nutricdo e Dietética objetiva reconhecer, incentivar, promover e dar
visibilidade aos Técnicos em Nutricdo e Dietética ativos no Conselho Regional de
Nutricdo 32 Regido, que tem sua jurisdigao nos estados de Sao Paulo e Mato Grosso
do Sul.

SECAO lll - PRAZOS
Art. 22 - Ser3o estabelecidos os seguintes prazos:

12 — InscrigOes (periodo de 23/05/2025 a 18/06/2025)

22 — Andlise e julgamento das a¢Ges inscritas (26/06/2025 a 16/07/2025)

32 — Periodo da votagdo no sitio institucional do CRN-3 (23/07/2025 a 13/08/2025)
42 — Divulgacdao dos nomes dos premiados ocorrerao no | CONGRESSO CRN-3 em Sao
Paulo/SP e FORUM CRN-3 em Campo Grande/MS.

Paragrafo Unico. Os prazos, se alterados, conforme necessidade, serdo divulgados nas
redes sociais e sitio institucional do CRN-3.

CAPITULO Il - DAS INSCRICOES - 12 fase
SECAO | - REQUISITOS DA INSCRICAO

Art. 32 - Na 12 fase do Prémio NEIDE GAUDENCI DE SA, os Técnicos em Nutricdo
e Dietética inscritos no CRN-3 fardo a sua inscricdo por area de atuacao.

Art. 42 - O tema desta edicdo é “Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) na Agenda 2030: atuacdo do Técnico em Nutricdo e Dietética na busca por
sustentabilidade e melhor qualidade de vida para todas as pessoas.”

Paragrafo unico - Os trabalhos deverao estar vinculados a um ou mais dos 17
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e, receberdo pontuacdo conforme
grau de coeréncia com estes:

ODS 1 — Erradicacdo da Pobreza - Acabar com a pobreza em todas as suas formas, em
todos os lugares;

Av. Brigadeiro Faria Lima, 1461 - 3° Andar
Torre Sul - Jardim Paulistano (11) 3474-6190
CEP 01452-002 - S&o Paulo SP



www.crn3.0rg.br

CONSELHO REGIONAL DE
NUTRICAO 3¢ REGIAO
SP|MS

CRiN-

ODS 2 — Fome Zero e Agricultura Sustentdvel - Acabar com a fome, alcancar a
seguranca alimentar e melhoria da nutricdo e promover a agricultura sustentavel,
ODS 3 — Saude e Bem-estar - Assegurar uma vida sauddvel e promover o bem-estar
para todas e todos, em todas as idades;

ODS 4 — Educagao de Qualidade - Assegurar a educacgao inclusiva e equitativa e de
qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e
todos;

ODS 5 — Igualdade de Género - Alcangar a igualdade de género e empoderar todas as
mulheres e meninas;

ODS 6 — Agua Potavel e Saneamento - Assegurar a disponibilidade e gestdo sustentavel
da 4dgua e saneamento para todas e todos;

ODS 7 — Energia Limpa e Acessivel - Assegurar o acesso confidvel, sustentdvel,
moderno e a preco acessivel a energia para todas e todos;

ODS 8 — Trabalho decente e crescimento econ6mico - Promover o crescimento
econdmico sustentado, inclusivo e sustentavel, emprego pleno e produtivo e trabalho
decente para todas e todos;

ODS 9 — Industria, inovagdo e infraestrutura - Construir infraestruturas resilientes,
promover a industrializacdo inclusiva e sustentavel e fomentar a inovagao;

ODS 10 — Reducdo das Desigualdades - Reduzir a desigualdade dentro dos paises e
entre eles;

ODS 11 —Cidades e Comunidades Sustentdveis - Tornar as cidades e os assentamentos
humanos inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis;

ODS 12 — Consumo e producdo responsaveis - Assegurar padroes de producdo e de
consumo sustentaveis;

ODS 13 — Acdo Contra a mudanca global do Clima - Tomar medidas urgentes para
combater a mudanca climatica e seus impactos;

ODS 14 - Vida na 4gua - Conservacao e uso sustentavel dos oceanos, dos mares e dos
recursos marinhos para o desenvolvimento sustentavel;

ODS 15 — Vida terrestre - Proteger, recuperar e promover o uso sustentavel dos
ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentdvel as florestas, combater a
desertificacdo, deter e reverter a degradacdo da terra e deter a perda de
biodiversidade;

ODS 16 — Paz, justica e instituicdes eficazes - Promover sociedades pacificas e
inclusivas para o desenvolvimento sustentavel, proporcionar o acesso a justica para
todos e construir instituicdes eficazes, responsaveis e inclusivas em todos os niveis;
ODS 17 — Parcerias e meios de implantacao - Fortalecer os meios de implementacado e
revitalizar a parceria global para o desenvolvimento sustentavel;
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Saiba detalhes acessando ODS.

Art. 52 - Os trabalhos que abordarem a Campanha do CRN-3 “Nutricio sem
esteredtipos” receberdo pontuacdo adicional, conforme pardgrafo 12 do Art. 59. Para
detalhes sobre a campanha, consulte o link NSE.

§ 12 - O relato da acdo desenvolvida devera estar claramente descrito no
formulario de inscricdo, contemplando Introducdo, Objetivos do trabalho,
Metodologia, Tempo de aplicacdo da a¢do, Resultados, Conclusdo e Referéncias. Tal
formulario estara disponivel na conta do CRN-3 no aplicativo “Google Drive”.

§ 22 - Para trabalhos desenvolvidos em grupo e premiados, apenas um
integrante representard a equipe no recebimento do troféu. Este serd gravado com o
nome de todos os participantes.

Art. 62 - Os Técnicos em Nutricdo e Dietética que possuem inscricdo ativa neste
Regional, poderdo inscrever Unico trabalho, indicando a area de atuagdo a que se
refere, conforme a Resolu¢do CFN 605/2018:

I. Nutrigao em Alimentagao Coletiva

Il. Nutrigao Clinica

lll. Nutricao em Saude Coletiva

IV. Nutricdo na Cadeia de Producdo, na Industria e no Comércio de Alimentos

Paragrafo Unico - Os trabalhos podem ser oriundos de projeto de ensino, extensao
ou pesquisa, desde que estejam relacionados ao disposto no artigo 42.

SECAO Il - ESTRUTURA E ORGANIZACAO DO TRABALHO

Art. 72 - Os trabalhos devem apresentar as etapas da construcdo de uma ideia de
intervengdo para um problema identificado, a aplicagdao e desenvolvimento dele,
estruturado nos seguintes capitulos:

1) Introdugdo: Identificacdo de um problema real relacionado a alimentagdo que
seja verificado em um publico ou local especifico, por exemplos: criancas,
adolescentes, adultos, idosos, gestantes, nutrizes ou ainda, condi¢des clinicas
especificas. Podemos exemplificar também locais: escolas, creches, hospitais,
pracas de alimentac¢do, comunidades etc. Neste capitulo, os autores devem
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apresentar a fundamentacdo tedrica que justifique a relevancia do trabalho.
Todos os conceitos e exposi¢cdes da introducdo devem ser pautados na
literatura cientifica e académica atual pertinente ao tema.

Il) Objetivos do trabalho: Apresentar os objetivos claramente definidos, em
verbos de agao, que evidenciem o propdsito da agao.

lll) Metodologia: Descrever o conjunto de métodos, procedimentos e técnicas
que foram adotados para responder aos objetivos.

IV) Tempo de aplicagdo da agdao: Tempo despendido para realizagdo do conjunto
de métodos, procedimentos e técnicas, até a obtengdo dos resultados.

V) Resultados: Proposta de solucdo viavel para o problema identificado.
Materiais produzidos (exemplos: video, material instrucional, e-book, folder,
plano de negdcios, aplicativo, produtos alimenticios, receitas culinarias, entre
outros); resultados da intervencao.

VI) Conclusdo: apreciacdo critica sobre o trabalho com reflexdo e opiniGes sobre
a experiéncia empreendida.

VIl)Referéncias: principais documentos e autores consultados para a estruturacado
do trabalho. A formatacdo deve atender as normas ABNT.

Paragrafo Unico: Trabalhos que utilizarem Inteligéncia Artificial (IA) em alguma
das etapas de execucgdo, deverdo apresentar o prompt completo, devidamente
descrito no item “metodologia”, especificando ferramenta utilizada, etapa e
produtos obtidos.

Acesse o link TUTORIAL e tire suas duvidas sobre escrita de trabalhos.
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CAPITULO Il — DOS CRITERIOS DE AVALIACAO PELA COMISSAO JULGADORA -
22 fase

SECAO | — CRITERIOS DE AVALIACAO

Art. 82 - As inscri¢des que atenderem todos os critérios estabelecidos neste
regulamento, serdo analisadas pela comissdo julgadora, de acordo com o mérito e
pontuacdo total obtida e, as trés acdes que tiverem a maior pontuag¢dao em cada area

de atuacdo, estardo na 32 fase, que consiste na votacgao.

Paragrafo unico - os critérios para a classificacdo e pontuacao serdo:

Itens para avaliagao Pontuacao

Introdugao Entre 0 e 10 pontos
Objetivos do trabalho Entre 0 e 10 pontos
Metodologia Entre O e 20 pontos
Resultados Entre 0 e 30 pontos

Conclusao e referéncias
Atendimentos aos principios da ética, sustentabilidade social,
econdmica e cultural

Entre 0 e 05 pontos
Entre 0 e 05 pontos

Atendimentos aos principios da alimentacdo adequada e saudavel

Entre 0 e 05 pontos

Coeréncia da acdo desenvolvida com, ao menos, um dos Objetivos
do Desenvolvimento Sustentavel (ODS)

Entre 0 e 05 pontos

Coeréncia da acdo desenvolvida com a campanha educativa do

Entre 0 e 05 pontos

CRN-3 Nutrigdo sem esteredtipos (NSE)
Relevancia do trabalho
Total

Entre 0 e 05 pontos
Nota maxima= 100

SECAO Il — CRTERIOS DE DESCLASSIFICACAO
Art. 92 - Ocorrera a desclassificagdo imediata do trabalho, nas seguintes situac¢des:

¢ Nenhuma ODS identificada no trabalho;

e ODS indicado nao tem relacao com a acdo desenvolvida;

e Os resultados da acdo, independente se positivos ou negativos, ndo foram
comprovados.
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e O trabalho menciona a Campanha CRN-3 “Nutricdo sem esteredtipos”, mas
sem qualquer relagdo com seu conteudo ou principios.

Art. 102 - Os trabalhos inscritos que ndo atingirem no minimo 50% = 50 pontos,
serdao desclassificados, mesmo que ndo haja outros trabalhos inscritos na mesma
categoria.

Art. 112 - Ocorrera a desclassificagcdo do trabalho, nas seguintes situagdes:

§ 12 - Quando o Técnico em Nutricdo e Dietética ndo estiver ativo e/ou possuir
alguma pendéncia no CRN-3 (financeira, processo ético em julgamento ou de ordem
de fiscalizagdo ou cadastral); em caso de trabalho em grupo, se 01 (um) integrante
apresentar pendéncia com o CRN-3, o trabalho de todo grupo sera desclassificado.

§ 22 - Quando o Regional ndo conseguir contato com o profissional, por meio de
telefone moével/fixo ou via endereco eletrénico (e-mail), dentro do prazo de trés dias
Uteis, a partir da data da inscrigao;

§ 32 - Quando o profissional ndo enviar as informacdes e os dados solicitados pelo
Conselho Regional de Nutricdo 32 Regido, dentro do prazo determinado;

§ 42 - Quando o profissional constar na lista dos homenageados do Prémio NEIDE
GAUDENCI DE SA — Destaque Profissional ao Técnico em Nutri¢do e Dietética, ha
menos de 5 (cinco) anos anteriores. A lista de profissionais ja homenageados estd
disponivel em DESTAQUE PROFISSIONAL — TECNICO EM NUTRICAO E DIETETICA.

§ 52 - Quando o trabalho apresentar qualquer tipo de violacdo, imagem, frase ou
circunstancia duvidosa que possa ir em desacordo com o Cédigo de Etica e de Conduta
do Técnico em Nutrigdo e Dietética (Resolugdo CFN N2 333/2004).

§ 62 - Se o trabalho for caracterizado como plagio.

§ 72 - Nao sera permitida a citagdo de nomes de instituigdes publicas e privadas,
de induastrias publicas e privadas, marcas (produtos, alimentos, utensilios
equipamentos) na acdo inscrita para a premiacdo, bem como no discurso do
vencedor(a) de cada drea de atuacao.
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§ 82 - Casos omissos a este regulamento serdo submetidos a andlise da Comissao
de Eventos do CRN-3.

SECAO Il - COMISSAO JULGADORA
§ 12 - A Comissao Julgadora serd divulgada ao término do periodo de inscrigdes.
§ 22 - No caso de empate na 22 fase, sera considerado como critério de
desempate a agdo com maior tempo de aplicagao.
CAPITULO IV — DA VOTAGAO - 32 fase
Art. 122 - A 32 fase, que consiste no processo de votacdo, também serd

realizada exclusivamente via plataforma digital, por meio de software, disponivel no
site institucional do Conselho Regional de Nutricao 32 Regido: www.crn3.org.br

§ 12 - Os nomes dos Técnicos em Nutricdo e Dietética (até 03) por cada area
de atuacdo das jurisdicGes dos estados de Sdo Paulo e Mato Grosso do Sul, somente
serdo divulgados mediante autorizacdo de cada profissional.

§ 22 - No caso de recusa do indicado para participar da 32 fase de votacdo, este
serd substituido pelo proximo profissional mais votado.

§ 32 - Cada inscrito poderd votar uma Unica vez para cada area de atuacdo.

§ 42 - Votos em duplicidade serdo desconsiderados.

CAPITULO V — DA PREMIACAO - 42 fase
SECAO | — ENTREGA DO PREMIO

Art. 132 - A 42 fase do Prémio NEIDE GAUDENCI DE SA — Destaque Profissional
ao Técnico em Nutricdo e Dietética consiste na entrega dos troféus aos Técnicos em
Nutricdo e Dietética mais votados em suas areas de atuacao pela categoria.
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§ 12 - Os vencedores de cada drea serdao homenageados nominalmente nos
eventos presenciais que acontecerdo em datas a serem definidas nas cidades de Sao
Paulo (SP) e Campo Grande (MS), em locais e hordrios a serem divulgados
posteriormente. No caso de o vencedor ndo poder comparecer, o seu home sera
citado no evento e o troféu encaminhado a sua residéncia.

§ 22 - Os segundos e terceiros lugares (de cada area de atuacdo) receberdo
certificado com sua classifica¢ao.

CAPITULO VI - DIVULGAGCAO

Art. 142 - A divulgacdo do Prémio NEIDE GAUDENCI DE SA serd realizada em
todos os canais de comunica¢do do CRN-3 e, poderd ser divulgado por instituicdes
parceiras do CRN-3.

Paragrafo Unico - Para participacdo do Prémio NEIDE GAUDENCI DE SA —
Destaque Profissional ao Técnico em Nutri¢do e Dietética, é obrigatdrio que o Técnico
em Nutricdo e Dietética concorde com a divulgacdo supracitada no artigo 149.

S3o Paulo, 23 de maio de 2025

Dra. Legiane Rigamonti
Coordenadora da Comissdo de Eventos
Conselho Regional de Nutricionistas — 32 regido (SP e MS)
Gestao 2023-2026
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