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VISITA AGENDADA Sim  [   ]    Não [   ] 

 

ANEXO 1 
 

Solicitações das Atribuições Obrigatórias do Nutricionista 
 

Item - 4.1 – “Elabora Informações Nutricionais para Rotulagem.” 

 

 Padrão Mínimo: Declara o valor energético e nutrientes obrigatórios, que deve contemplar, de acordo com 

legislação vigente. 
- Carboidratos; 

- Proteínas; 
- Gorduras totais; 

- Gorduras saturadas; 
- Gorduras trans; 

- Fibra alimentar; 
- Sódio 

- A quantidade de qualquer outro nutriente que se considere importante para manter um bom estado 
nutricional, segundo exijam os Regulamentos Técnicos específicos. 

 

 Meta Padrão: Declara além do valor energético e de nutrientes obrigatórios, as vitaminas e os minerais, 

previstos em legislação específica, sempre e quando estiverem presentes em quantidade igual ou maior a 
5% da Ingestão Diária Recomendada (IDR) por porção indicada no rótulo. 

 
Observações: 

________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________ 

 
Item - 4.2 – “Elabora e testa receituário para avaliação do produto.” 

 

 Padrão Mínimo: Elabora e testa receituário para avaliação de novos produtos 

 

 Meta Padrão: Elabora e testa receituário para avaliação para todos os produtos. 
 

Observações: 

_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
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