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COMNMSELHO FEDERAL DE MUTRICIONISTAS

RESOLUGAO CFN N° 445, DE 27 DE ABRIL DE 2009

Dispde sobre a inscricdo nos

Conselhos Regionais de
Nutricionistas e sobre o exercicio
profissional por estrangeiros

portadores de diploma de graduagao
em Nutricdo e da outras
providéncias.

O Conselho Federal de Nutricionistas, no uso das competéncias que lhe sdo conferidas pela Lei
n° 6.583, de 20 de outubro de 1978, pela Lei n°® 8.234, de 17 de setembro de 1991, pelo Decreto
n° 84.444, de 30 de janeiro de 1980, e pelo Regimento Interno aprovado pela Resolugdo CEN n°
320, de 2 de dezembro de 2003, conforme deliberado na 2022 Reunido Plenaria, Ordinaria,
realizada no periodo de 21 a 22 de margo de 2009;

Considerando:

Que o inciso Xl do art. 5° da Constituicao Federal dispde ser "livre o exercicio de qualquer
trabalho, oficio ou profissdo, atendidas as qualificacdes profissionais que a lei estabelecer";

Que o exercicio da profissdo de nutricionista é privativo daqueles que atenderem as
disposicdes da Lei n® 8.234, de 1991;

Que compete exclusivamente ao Conselho Federal de Nutricionistas dispor sobre o registro
de diplomas, a inscrigdo de pessoas fisicas nos Conselhos Regionais de Nutricionistas e o
exercicio da profissao de nutricionista;

Que o exercicio de atividade remunerada por estrangeiros € assegurado nos termos da Lei
n° 6.815, de 19 de agosto de 1980, alterada pela Lei n° 6.964, de 9 de dezembro de 1981,
respeitadas as limitagdes estabelecidas, sendo, por conseguinte, permitido o exercicio de
atividade profissional remunerada em areas de profissdes regulamentadas salvo quando a
norma expressamente o vede;

Que a Resolugdo MERCOSUL/GMC n° 66/06, de 24/11/2006, resolve iniciar a exigibilidade
do preenchimento da Matriz Minima de Registro de Profissionais de Saude do Mercosul,
tendo em vista o Tratado de Assuncéao, o Protocolo de Ouro Preto e a Resolugao n° 27/04
do Grupo Mercado Comum,

RESOLVE:

Art. 1° A inscricao nos Conselhos Regionais de Nutricionistas e o exercicio, no Brasil, da profissao
de nutricionista, por estrangeiro portador de diploma de graduacdo em Nutrigdo, observaréo o
disposto nesta Resolucgao.

Art. 2° Poderdo requerer a inscrigdio como nutricionistas nos Conselhos Regionais de
Nutricionistas e habilitar-se ao exercicio da profissdo os estrangeiros que atendam as seguintes
condigdes:
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l. sejam portadores de diploma de graduagcdo em Nutrigdo:

a. expedidos por Instituicdes de Educacao Superior (IES) reconhecidas pelo MEC;
ou

b. expedidos por instituigdo que outorgou o Titulo/Diploma/Certificado, apdés a
revalidagdo dos mesmos por Instituigdes de Educacgédo Superior brasileiras, na forma
da lei e observadas as normas baixadas pelo 6rgao federal de ensino competente.

Il. estejam em uma das seguintes situagdes de regularidade de estrangeiros no Brasil:
a. sejam detentores de visto permanente, por prazo indeterminado;
b. sejam detentores de visto permanente, por prazo determinado;
c. sejam detentores de visto temporario, na condigao de cientista, professor, técnico

ou profissional de outra categoria, sob regime de contrato ou a servico do Governo
Brasileiro, nos termos do art. 13, inciso V, da Lei n° 6.815, de 1980.

Art. 3° Os Conselhos Regionais de Nutricionistas concederdo a inscricao definitiva ou temporaria,
observado o seguinte:

I. DEFINITIVA: aos estrangeiros que atendam as condigdes do inciso |, alinea "a" ou
"b", e noinciso Il, alinea "a", do art. 2° desta Resolucao;

Il. TEMPORARIA: aos estrangeiros que atendam as condicdes do inciso |, alinea "a"
ou "b" e inciso Il, alinea "b" ou "c" do art. 2° desta Resolugao.

§ 1° Respeitadas as disposi¢cdes da Lei n° 6.815, de 1980, em especial de seu art. 18, a
inscricdo sera concedida:

I. sem limitagdes de prazo de validade, de atividades e de regido geografica
de atuacéao, nas situagdes do inciso | deste artigo, quando o estrangeiro for
detentor do visto permanente com prazo indeterminado;

Il. nas situagdes do inciso |l do caput deste artigo:

a. com prazo de validade vinculado ao do visto permanente ou
temporario;

b. com limitagdes de atividades e de regidao geografica de atuacao, nos
casos em que o visto permanente ou temporario as estabelecer,
hipétese em que a inscricdo observara as mesmas limitacdes
constantes do visto.

§ 2° O estrangeiro admitido na condigdo de temporario, sob regime de contrato, s6 podera
exercer atividade junto a entidade pela qual foi contratado, na oportunidade da concessao
do visto, salvo autorizagdo expressa do Ministério da Justiga, ouvido o Ministério do
Trabalho e Emprego, conforme previsdo constante em Lei.

§ 3° O estrangeiro admitido para o desempenho de atividade profissional definida, e a
fixagdo em regido determinada, ndo podera, dentro do prazo que lhe for fixado na
oportunidade da concesséo ou da transformacéo do visto, exercer a atividade profissional
fora daquela regido, salvo em caso excepcional, mediante autorizagao prévia do Ministério
da Justica, ouvido o Ministério do Trabalho e Emprego, conforme previsdo constante em
Lei.
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Art. 4° Alterando-se a situacdo juridica do estrangeiro no Pais, o Conselho Regional de
Nutricionistas que detiver a inscricdo procedera:

l. a pedido do interessado:

a. a progressao da inscrigdo de temporaria para definitiva, nos casos em que o visto
permanente com prazo de validade determinado ou o visto temporario tenha
passado a categoria de visto permanente com prazo de validade indeterminado, ou
ainda quando for obtida a naturalizacao brasileira;

b. ao levantamento das limitagdes de atividades ou de regido geografica de atuagao,
quando couber.

Il. de oficio:

a. a regressao da inscricado de definitiva para temporaria, no caso em que o visto
tenha passado de permanente para temporario;

b. ao cancelamento da inscricdo, nos casos de cancelamento do visto ou de
mudanca do mesmo para categoria que nao permita o exercicio de atividade
remunerada;

c. ao acrescimo de limitagdes, nos casos em que tais sejam adicionadas ao visto.
Art. 5° Somente apds o registro profissional no Conselho Regional de Nutricionistas o estrangeiro

podera exercer as atividades de nutricionista previstas na Lei n° 8.234, de 1991, e nas normas
baixadas pelo Conselho Federal de Nutricionistas.

Paragrafo unico. O exercicio da profissdo de nutricionista com descumprimento ao disposto no
caput deste artigo implicara a aplicacdo, ao infrator, das penalidades previstas nas normas
baixadas pelo Conselho Federal de Nutricionistas, sem prejuizo da comunicacido as autoridades
federais responsaveis pelo controle e fiscalizagdo de imigragao.

Art. 6° Aos estrangeiros inscritos como nutricionista na forma desta Resolugcédo serao aplicados,
durante o prazo de validade das respectivas inscricbes, as mesmas restricoes e 0s mesmos
direitos atribuidos aos nutricionistas brasileiros detentores de inscricdo nas respectivas categorias,
ressalvadas as seguintes limitagoes:

I. participar da administragcdo ou representagdo dos Conselhos Federal e Regionais de
Nutricionistas;

Il. participar de processo eleitoral do Sistema CFN/CRN, inclusive votar e ser votado em
eleicdes dos Conselhos Federal e Regionais de Nutricionistas;

lll. ocupar cargos e fungdes vedados aos estrangeiros na forma da legislagao brasileira.

Paragrafo unico. Aos portugueses no gozo dos direitos e obrigagdes previstos no Estatuto da
Igualdade nao se aplicardo as restricbes dos incisos do caput deste artigo, desde que iguais
direitos, com elas correlatos, sejam assegurados, em igualdade de condi¢des, aos brasileiros no
territorio portugués.

Art. 7° O requerimento de inscricao profissional de estrangeiro sera feito junto ao Conselho
Regional de Nutricionistas do local de sua residéncia ou daquele onde as atividades devam ser
prestadas, prevalecendo este sobre aquele.

§ 1° No ato do requerimento de que trata o presente artigo, deverao ser fornecidas as
informacgdes e os originais e copias dos seguintes documentos:
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I. Documento de identificagdo pessoal contendo: data de nascimento, filiagdo e
nacionalidade;

Il. identificacdo completa da entidade publica ou privada contratante no Brasil,
constando o nome, o endereco completo, o Cadastro Nacional de Pessoa Juridica
(CNPJ) e ainscrigao estadual,

lll. autorizagdo de trabalho concedida pelo Ministério do Trabalho e Emprego,
publicada no Diario Oficial da Unido, nos termos da Portaria n°® 132, de 21 de margo
de 2002 ou a que |he substituir;

IV. contrato de trabalho de prestagao de servigo junto a entidade de direito publico ou
privado;

V. registro nacional de estrangeiro expedido pelo Departamento de Policia Federal,

V1. diploma e histérico escolar que, quando expedido por instituicdo que outorgou o
Titulo/Diploma/Certificado, devera estar previamente revalidado por Instituicbes de
Educacao Superior brasileiras, reconhecidas pelo MEC, nos termos de Resolugao
especifica da Camara de Educagao Superior do Conselho Nacional de Educagao;

VII. comprovante de inscricdo no Cadastro de Pessoas Fisicas do Ministério da
Fazenda (CPF/MF);

VIIl. duas fotos nas dimensdes 3x4, coloridas, recentes, sem data, sem moldura,
sem marcas, sem 6culos, com fundo claro e nitido;

IX. Certificado de Proficiéncia em Lingua Portuguesa para Estrangeiros CELPE-Bras,
conforme regulamentagao especifica do Ministério da Educacgéo.

§ 2° Para os profissionais naturais de paises integrantes do MERCOSUL, no ato do
requerimento de que trata o presente artigo, deverdo entregar o formulario da MATRIZ
MINIMA DE REGISTRO DE PROFISSIONAIS DE SAUDE DO MERCOSUL, e os
documentos dos incisos I, IV, VI, VII, VIII.

§ 3° Devem ser traduzidos para o vernaculo, por tradutor publico juramentado, os
documentos devidamente legalizados que estejam em lingua estrangeira.

§ 4° Apos feitas as devidas anotagdes e conferéncias, os documentos originais de que trata
o caput deste Artigo serao devolvidos ao requerente.

Art. 8° A inscricao profissional do estrangeiro sera concedida por prazo nao superior ao previsto
na autorizagdo de trabalho, quando este for o fundamento do visto.

§ 1° O prazo estabelecido no caput deste artigo podera ser prorrogado mediante
requerimento instruido com a autorizagdo de prorrogagdo concedida pelo Ministério do
Trabalho e Emprego publicada no Diario Oficial da Unido.

§ 2° Nos casos previstos no § 1° deste artigo o profissional estrangeiro devera devolver a
carteira de identidade profissional vencida para que seja expedido novo documento.

Art. 9° O profissional estrangeiro registrado no Conselho Regional de Nutricionistas recebera a
Carteira de ldentidade Profissional com validade de acordo com o que estabelece o art. 8°.

Art. 10. Para o exercicio profissional fora da jurisdigdo do Conselho Regional de Nutricionistas em
que estiver inscrito o profissional estrangeiro, este devera solicitar inscrigdo secundaria de acordo
com as normas proéprias editadas pelo Conselho Federal de Nutricionistas e quando n&o contrariar
a legislagao vigente.
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Art. 11. O profissional com inscricado na forma desta Resolugao fica subordinado as disposicoes
legais e regulamentares e as normas editadas pelo Conselho Federal de Nutricionistas para
regulamentacao do exercicio e da fiscalizagdo da profissao.

Art. 12. As disposi¢cbes desta Resolugdo n&o prejudicardo as condigbes mais favoraveis de
registro profissional de estrangeiros em razado de acordos multilaterais que venham a ser firmados
pelo Governo Brasileiro, as quais serao objeto de regulamentagao prépria pelo Conselho Federal
de Nutricionistas.

Art. 13. Esta resolugéo entra em vigor na data de sua publicagao.

NELCY FERREIRA DA SILVA
Presidente do Conselho

Este texto nao substitui o publicado no D.O.U.

Publicada no D.O.U. n° 80, quarta-feira, 29 de abril de 2009, secao 1, pagina 93.

http://www.cfn.org.br/wp-content/uploads/resolucoes/Res_445_2009.htm 5/5


http://www.cfn.org.br/wp-content/uploads/resolucoes/DOU_445.pdf

