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CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS
CONSELHO REGIONAL DE NUTRICIONISTAS - 32 Regido

PORTARIA CRN-3 n°340/2018

Dispoe sobre a indicacdo de Parametros
Numeéricos Minimos de referéncia para
hospitais, clinicas em geral, hospital-dia,
unidades de pronto atendimento (upa) e SPA
clinicos, e da outras providéncias.

A Presidente do Conselho Regional de Nutricionistas da 32 Regido (SP e MS), no uso
de suas atribuigdes legais que lhe confere a Lei 6.583/1978;

Considerando a Lei 8.234/1991, que regulamenta a profissdo de Nutricionista,
definindo seu campo de atuagdo profissional assim como suas atividades privativas;

Considerando que compete ao Conselho Federal e aos Conselhos Regionais de
Nutricionistas orientar, disciplinar e fiscalizar o exercicio da profissdo de Nutricionista
e do Técnico em Nutrigdo e Dietética (TND) nas respectivas jurisdi¢oes;

Considerando que as atribuicdes a serem desenvolvidas pelo nutricionista nesta area
de atuagdo constam no Anexo II da Resolugdao CFN n°® 600/2018, na area de nutrigdo
clinica, subarea assisténcia nutricional e dietoterapica em hospitais e clinicas em geral;

Considerando, os parametros numéricos minimos de referéncia por area de atuagao
do nutricionista, definidos na Resolugao CFN n° 600/2018;

Considerando, que é imprescindivel que parametros numéricos norteiem o exercicio
profissional do Nutricionista e estabelega diretrizes para uma efetivacdo de fiscalizacdao
do CRN, garantindo que as atribuicdes sejam cumpridas na totalidade, independente
da area de atuacdo;

Considerando, que o Servico de Alimentagdo e Nutrigdo tenha apenas 01 (um)
Nutricionista este, sera o Responsavel Técnico;

Considerando, a obrigatoriedade da inscricdo e da fiscalizagdo profissional dos
Técnicos em Nutrigdo e Dietética (TND) pelos Conselhos Regionais de Nutricionistas,
conforme disposto na Resolugao CFN n°® 604/2018;
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Considerando que as areas de atuacdao do Técnico em Nutricdo e Dietética (TND) e
suas atribuigdes estdo definidas na Resolugao CFN n° 605/2018;

Considerando, ainda, que a Responsabilidade Técnica, exercida pelo Nutricionista, é o
compromisso profissional e legal na execucgdo de suas atividades, compativel com a
formagdo e os principios éticos da profissdo, visando a qualidade dos servigos
prestados a sociedade, conforme dispde a Resolugdo CFN n° 576/2016;

Considerando, que Alta Complexidade é o conjunto de procedimentos que envolvem
alta tecnologia e alto custo, objetivando propiciar a populagdo acesso a servigos
qualificados, integrando-os aos demais niveis de atencdo a saude (atencdo bdsica e
de média complexidade) que envolvam equipe multiprofissional e clinicas médicas e
cirargicas, conforme disposto pela Resolugdao CFN n° 600/2018;

Considerando, que Média Complexidade constitui-se em um conjunto de
procedimentos e servigos que visam atender aos principais problemas e agravos de
saude da populagdo, realizados em ambiente ambulatorial ou hospitalar, que exigem
a utilizagao de equipamentos e profissionais especializados e o uso de recursos
tecnoldgicos para o apoio diagnéstico e tratamento, conforme disposto pela Resolucdo
CFN n© 600/2018.

RESOLVE:

Artigo 1° - Utilizar, como parametros minimos de referéncia, para dimensionamento
de quadro técnico (QT) das pessoas juridicas inscritas no CRN-3, os numeros
apresentados na tabela a seguir.

Artigo 2° - Incluir no quadro técnico (QT) das empresas e instituicbes alvo desta

Portaria, os Técnicos em Nutricdo e Dietética, pois ndao ha resolugdao vigente do CFN
que determina os parametros numéricos para esta categoria.

TABELA A1l. Hospitais e Clinicas em Geral de Média Complexidade

Nutricionistas Técnicos em Nutricdo e Dietética
Nimero de wode | rogm | wede | Careahorina
leitos Profissionais técnica Profissionais tecnica

semanal
semanal

Até 60 1 30h - -
De 61 a 120 2 30h - -
De 120 a 180 3 30h - -
A partir de 180 3+ 1acadaé60 30h 1+ 1acada 180 40h
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TABELA A2. Hospitais e Clinicas em Geral de Alta Complexidade

Nutricionistas Técnicos em Nutricdo e Dietética
, Carga .
Nl_lmero de NO de horaria N° de Carg’a h_orarla
leitos .. . P . . . técnica
Profissionais técnica Profissionais
semanal
semanal

Até 30 1 30h - -
De 31 a 60 2 30h - -
De 61 a4 90 3 30h - -
A partir de 90 3 + 1 a cada 60 30h 1+ 1acada90 40h

TABELA B. Hospital-Dia, Unidades de Pronto Atendimento (UPA) e

SPA Clinicos

, . N Carga horaria técnica
o
Namero de leitos N©° de nutricionistas semanal
Até 60 1 20h
Acima de 60 1+ 1 acada 60 30h

TABELA C. Assisténcia Nutricional e Dietoterapica em Servico de
Terapia Renal Substitutiva

Namero de leitos N©° de nutricionistas Carga horaria técnica
semanal
Até 50 1 30h

TABELA D. Assisténcia Nutricional e Dietoterapica em Centrais de

Terapia Nutricional

N° de nutricionista por unidade

Carga horaria técnica semanal

1

30h

TABELA E. Assisténcia Nutricional e Dietoterapica em Lactarios

N° de nutricionista por unidade

Carga horaria técnica semanal

30h
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Artigo 3° - O numero total de nutricionistas ou da carga hordria técnica semanal da
instituigdo sera composto do somatério da Tabela Al ou A2 da &rea de Nutrigdo Clinica
- Hospital e Clinicas em geral (conforme a complexidade da unidade) e da Tabela 2
da area de Nutrigdo em Alimentacdo Coletiva.

§ 1°. Na instituigdo que possua unidades de lactarios, central de terapia nutricional,
banco de leite humano e servicos de terapia renal substitutiva, o ndmero total de
nutricionistas sera composto pelo somatério de todas as unidades existentes.

§ 20. Na instituicdo em que hd ambulatério, manter quadro de nutricionistas
complementar para atendimento ambulatorial compativel com a demanda de
pacientes atendidos.

Artigo 4° - Para solicitar ampliacdo de Quadro Técnico, utilizar como tolerdncia o
valor superior de 10% do critério.

Artigo 5° - Nos casos de terceirizagdo de uma das dreas (alimentagdo coletiva ou
nutrigdo clinica), a pessoa juridica devera apresentar nutricionista responsavel pelo
servico proprio.

Artigo 6° - Nos casos de existir apenas um nutricionista, devera haver um profissional
substituto para cobertura de folgas, férias, licengas e demais impedimentos, a fim de
nao deixar a UND sem responsavel.

Artigo 7.° - Esta portaria entra em vigor na data de sua aprovagdo na 11962 Reunido

Plenaria Extraordinaria, revogando-se o Ato Normativo CRN-3 n°® 06/2001 e demais
disposi¢gdes em contrario.

Sao Paulo, 29 de novembro de 2018

\ Udhme.

Dra. Denise de A. N Hernandez Dra. Denisg Balchiunas Toffoli
CRN-3278 CRN-3 3064
Presidente Secretaria
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