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ANEXO 1
Solicitagbes das Atribuigdes Obrigatérias do Nutricionista

ltem 5.1 — Elabora o diagnéstico nutricional, com base nos dados clinicos, bioquimicos, antropométricos e dietéticos
U Padrdo Minimo: Utiliza dados antropométricos e dietéticos para a elaboragdo do diagnéstico nutricional.
U Meta Padrao: Utiliza dados clinicos, bioquimicos, antropométricos e dietéticos.

Observagdes:

ltem 5.2 — Elabora a prescricdo dietética, com base nas diretrizes do diagndstico nutricional
U Padrdo Minimo: Elabora plano alimentar individualizado e fornece lista de substituicdo de alimentos a pacientes de
nivel de assisténcia secundario e terciario. Aos de nivel de assisténcia primario fornece orientacdo alimentar e

nutricional.

U Meta Padrdo: Elabora plano alimentar com calculo e adequacdo as necessidades nutricionais especificas e fornece
lista de substituicdo de alimentos a todos os pacientes.

Observagdes:

ltem 5.3 — Registra em prontudrio a prescricdo dietética e a evolugdo nutricional

U Padrao Minimo: Registra a prescricdo dietética no prontudrio do cliente/paciente contendo data, VET, consisténcia,
macro e micronutrientes mais importantes para o caso clinico, fracionamento e assinatura seguida de carimbo.
(Res. CFN vigente)

U Meta Padrao: Registra a prescricdo dietética e da evolugdo nutricional contendo alteracdo da ingestdo alimentar,
avaliacdo da tolerancia digestiva, exame fisico, antropometria, capacidade funcional e avaliagdo bioquimica. (Res.
CFN vigente)

Observagoes:
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ltem 5.4 — Promove educacdo alimentar e nutricional

U Padréo Minimo: Utiliza material basico para promogdo de alimentagdo saudavel.

(] Meta Padr3o:

a) Utiliza material especifico para diferentes condigdes nutricionais: receitudrio de preparagdes culinarias,

utensilios de medidas caseiras, rétulos, jogos, etc.
b) Envolve familiares ou responsaveis.

Observagdes:
| PROFISSIONAL ENTREVISTADO(A) | | NUTRICIONISTA FISCAL ORIENTADOR(A) |
Nome
Carimbo e
Cargo Assinatura
| Assinatura |
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