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ANEXO 1
Solicitacdes das Atribuicdes Obrigatdrias do Nutricionista

ltem 5.1 — “Programa, elabora e avalia cardapios”
U Padrdo Minimo: Planejamento de cardapio adequado a clientela para uma semana.
U Meta Padrdo: Planejamento de cardapio adequado a clientela para um més.
Observagoes:

ltem 5.2 — “Realiza avaliagdo e diagndstico nutricional dos alunos”
U Padréo Minimo: Projeto para avaliagdo e diagnéstico nutricional dos alunos elaborado ou dados coletados.
U Meta Padrdo: Projeto de avaliado e diagndstico nutricional implantado.

Observagdes:

ltem 5.3 — “Desenvolve projetos de educacdo alimentar e nutricional”
U Padrao Minimo: Projeto de educagdo alimentar anual elaborado ou agbes orientadoras sobre alimentacdo
saudavel dirigida a comunidade escolar (aulas, folder, palestras e outras).
U Meta Padrdo: Projeto de educagdo alimentar implantado com realizacdo de atividades presenciais com a
comunidade escolar.
Observagdes:

ltem 5.4 — “Coordena o desenvolvimento de receituarios e fichas técnicas das preparacdes culindrias”.
U Padrao Minimo: Elabora receituario padrdo e fichas técnicas das grandes refeicées para uma semana contendo:
per capita, fator de correcdo, quantidade total, etapas da elaboragdo e cdlculo do VET.
U Meta Padrao: Elabora receituario padrdo e fichas técnicas de todas as refeicdes para quinze dias contendo: per
capita, fator de correcdo, quantidade total, etapas da elaboragdo e calculo do VET.
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