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assinaturas

Quando o Conselho Regional de Nutri-
cionistas – 3ª Região decidiu lançar uma 

nova revista, sabia que o interesse da catego-
ria por informações sobre assuntos ligados à 
atividade profissional era grande. Por isso, in-
vestiu na profissionalização da publicação e no 
aumento do número de páginas. Assim, Nutrir 
nasceu com quase quatro vezes mais páginas 
que a revista anterior do CRN-3. O resultado 
dentre os nutricionistas e técnicos em nutrição 
e dietética ligados ao Conselho pode ser medi-
do pelo número de cartas e e-mails que rece-
bemos – alguns dos quais publicamos na seção 
Cartas desta edição.

A categoria recebe a revista gratuitamente, 
como um dos serviços prestados pelo CRN-3 
aos profissionais que atuam em São Paulo e 
Mato Grosso do Sul.

O mailing é composto por 25 mil leitores. 
Fomos surpreendidos, no entanto, pelo grande 
número de pedidos de profissionais de outros 
Estados para receber a Nutrir, bem como de 
estudantes, executivos da indústria alimentícia, 
publicitários, jornalistas e profissionais da área 
da Saúde.

Para atender aos públicos que se relacionam 
com a nossa profissão, o CRN-3 decidiu criar o 
modelo de venda por assinaturas da revista.

Será também uma forma de medir o inte-
resse da população em ter à disposição uma 
revista que trata da promoção da saúde e da 
qualidade de vida das pessoas, escrita com o 
rigor e precisão exigidos de uma publicação 

Nutrir amplia leitores
Sucesso da edição número 1 da nova revista do CRN-3 leva 
entidade a criar modelo de venda por assinaturas da publicação 
para atender à demanda além da 3ª Região

Da Redação

da entidade reguladora da atividade profissio-
nal, sem, contudo, usar linguagem técnica que 
permita apenas ao profissional de Nutrição ser 
beneficiado pela informação.

Além disso, será possível aos nutricionistas 
e técnicos em nutrição e dietética de fora de 
São Paulo e Mato Grosso do Sul receber a re-
vista por uma, duas ou três edições, lembrando 
que, por enquanto, Nutrir circula apenas nos 
meses de outubro e maio. 

Informações

Para obter mais informações sobre 
assinatura da revista Nutrir, entre em 
contato com a secretaria do CRN-3 
pelo telefone (11) 3474-6190 ou através 
do e-mail assinaturanutrir@crn3.org.br


