
Revista Nutrir - Outubro/2009 • 7

Conselho Regional de Nutricionistas
– 3ª Região (SP/MS)
Corpo de Conselheiros – Colegiado 2008-2011

Efetivos
Olga Maria Silverio Amancio
Sandra Maria Chemin Seabra da Silva
Denise Balchiunas
Liliana Paula Bricarello
Solange Hypolito Siqueira Freire
Dolly Meth Simas
Fabiana Piccinalli
Vera Barros de Leça Pereira
Maria de Freitas Boza

Suplentes
Rosana Pereira dos Anjos Teixeira
Silvia Maria Franciscato Cozzolino
Linda Jorge Kalil Bussadori
Kátia Regina Martini Rodrigues
Dulce Lopes Barboza Ribas
Denise de Augustinis Noronha Hernandez
Márcia Aparecida Bonetti Agostinho
Daniela Maria Alves Chaud
Leila Adnan Nasser

Diretoria
Presidente: Olga Maria Silverio Amancio
Vice-Presidente: Sandra Maria Chemin S. da Silva
Tesoureira: Denise Balchiunas
Secretária: Linda Jorge Kalil Bussadori

Comissão de Comunicação
Olga Maria Silverio Amancio (Coordenadora)
Daniela Maria Alves Chaud
Linda Jorge Kalil Bussadori
Karine de Cássia Freitas (Colaboradora)
Eliane Schvaitzer (Assessora de Comunicação)

Produção Editorial
MVL Comunicação
www.mvl.com.br – (11) 3594-0333
Coordenação editorial: Eduardo Cordeiro
Editor: Milton Bellintani (MTB 18.722/SP)  
Edição de arte: Gisele Tanaka
Arte final: Juliana A. Teixeira
Fotografia: Ed Viggiani
Revisão: Silvia Marangoni
Colaboradores: Adriana Teixeira, Denise Ramiro, Marco Merguizzo, 
Silvia Marangoni, Thaís Campanaro (reportagens)
Contato: imprensa@cm3.org.br
Impressão: Gráfica Posigraf
Periodicidade: Semestral
Tiragem: 25 mil exemplares

Nutrir 01

 Prezada Profa. Dra. Olga M. S. Amancio,

É com grande satisfação que gostaria 
de parabenizá-la pela eficaz gestão 
de nosso Conselho. Há muito tenho 
percebido o crescente profissionalismo, 
posicionamento na comunidade, inserção 
na imprensa e participação efetiva em 
diversos eventos. A primeira edição da 
nova revista confirma e concretiza um 
posicionamento parceiro dos nutricionistas, 
abrangendo as diversas áreas de atuação 
do profissional, mas acima de tudo 
trabalhando preventivamente para a 
promoção da saúde e qualidade de vida 
da população. Sabemos que não se trata 
de um trabalho solitário, que uma equipe 
muito profissional está nos bastidores, 
mas a liderança desse time é e sempre 
será fundamental para que se atinjam os 
objetivos. Espero que nas reformulações 
das grades de ensino e adequação à 
nova carga horária dos cursos não seja 
esquecida a importância de tornar os 
profissionais nutricionistas também 
gestores dentro de suas respectivas áreas, 
para que a inserção e valorização do 
profissional seja cada vez mais efetiva.

Cristina Rubim  
Nutricionista – São Paulo/SP

 Quero parabenizar a nova revista criada 
pelo CRN-3. Muito bem elaborada e muito 
diversificada nos assuntos abordados. Sou 
Técnica em Nutrição e fiquei muito satisfeita 
em ver grandes profissionais Nutricionistas  
em destaque, mostrando seus conhecimentos 
e carreira. Alguns deles, tive a oportunidade  
de conhecer ao longo dos meus anos de 
trabalho e outros, hoje, através da revista. 
Parabéns a todos.

Maria Aparecida Peres de Oliveira 
Ténica em Nutrição – São Paulo/SP

 Gostaria de parabenizar o CRN-3 pela 
excelente revista. Minha opinião é que 
vocês superaram a qualidade, diversificando 
entrevistas e assuntos muito interessantes 
para o profissional. Continuem assim, 
melhorando cada vez mais o canal de 
comunicação para nossa categoria. Com 
certeza estarão cumprindo o objetivo de 
ampliar a visibilidade do nutricionista para 
sua formação e informação.

Elisabete Graisfimberg 
Nutricionista – Rio Branco/Acre

 Quero parabenizá-los pela nova revista. 
Ficou ótima. Li TODAS as matérias. Não vejo 
a hora de receber a próxima.

Joice Neris R. dos Santos 
Nutricionista – São Paulo/SP

 Gostaria de parabenizar a todos os 
envolvidos no novo projeto editorial da 
revista. Ela está excelente, muito profissional.

Ana Ceregatti 
Nutricionista – São Paulo/SP

 Parabenizo o Conselho Regional de 
Nutricionistas pela nova revista. Ficou muito 
mais atrativa para se ler, com informações 
muito mais claras e objetivas, e também 
com a programação antecipada dos eventos. 
Ficou mais fácil para os profissionais 
participarem.

Neide Oliveira Estevan 
Nutricionista – São Paulo/SP

 Gostaria de parabenizar esta iniciativa do 
CRN-3. Isso mostra que o Conselho Regional 
de Nutricionistas está atualizado com os 
novos tempos e comprometido  
com a nossa causa.

Hevoise Fátima Papini 
Nutricionista – São Paulo/SP

 Sou aluna do curso de Nutrição das 
Faculdades Esefap. Gostaria de receber a 
revista Nutrir, pois achei interessantíssimas 
as matérias que a compõem. Ficarei grata de 
adquirir um documento tão importante para 
a minha carreira.

Jociélen Bertonzini da Silva 
Tupã/SP

Ficamos contentes com o seu interesse, 
Jociélen. Na última página desta edição você 
encontrará as orientações para fazer uma 
assinatura da revista Nutrir.

Escreva para a revista Nutrir, por carta ou e-mail, enviando seus comentários, dúvidas, sugestões e 
opiniões a respeito de temas de interesse dos nutricionistas e técnicos em nutrição e dietética. Nesta 
edição, registramos a repercussão do lançamento da revista
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