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Somando talentos

A Associagio Brasileira de Nutri¢do (Asbran) tem a missio de
promover o fortalecimento da formacéo e da especializagdo
do nutricionista, incentivando a pesquisa e contribuindo com a
divulgacdo da nutricdo no pafs, de modo que esta ciéncia e seus
profissionais sejam reconhecidos como fundamentais a saude
dos individuos.

Com tal foco, vocé, profissional da nutrigéo, é alvo constante
de nossos projetos e a¢des. Portanto, sua participagdo é funda-
mental, pois a Asbran acredita que a soma dos talentos individu-
ais auxilia na construgio de nossa caminhada de sucesso.

Grandes desafios

A entidade participa e envolve-se em projetos importantes,
como a Pesquisa de Avaliacdo da Implantagéo do Programa de
Seguranca Alimentar e Nutricional - A¢do Contra a Fome e o
Desemprego, realizada entre 1995 e 1998 no Distrito Federal; e a
Pesquisa Nacional de Consumo Alimentar e Perfil Nutricional de
Escolares, realizada entre 2006 e 2007.

Também faz parte de comissdes nacionais e féruns que dis-
cutem a questdo da seguranca alimentar e nutricional, como a
Comisséo Intersetorial de Alimentagéo e Nutrigdo (Cian), que
tem por objetivo avaliar, propor e controlar as atividades e acoes
desenvolvidas pelo Ministério da Satide (MS) no ambito da Poli-
tica de Alimentacéo e Nutricdo.

A Asbran integra ainda o Férum Brasileiro de Seguranca Ali-
mentar e Nutricional Sustentavel, que promove a articulagdo das
entidades atuantes na drea de seguranca alimentar, nutricional e
combate a fome, e elaborou a proposta de composi¢do do Con-
selho de Seguranca Alimentar e Nutricional (Consea), érgéo con-
sultivo da Presidéncia da Republica, e do Programa Fome Zero.
No Consea, a associa¢do atua como membro efetivo e desenvolve
atividades indiretamente ligadas ao tema, como a questdo das
diretrizes curriculares dos cursos de nutricéo.

Além dessa ampla participacdo, a Asbran estd representada
na Cémara de Regulamentagéo do Trabalho em Saide (CRTS),
Férum Permanente Mercosul para o Trabalho em Satide (ambos
vinculados ao MS) e Férum de Entidades Nacionais de Trabalha-
dores da Area da Satide (Fentas).

Titulo de especialista

Visando ao aprimoramento de sua formagdo, é importante
que o nutricionista saiba que, como profissional, poderd obter
o titulo de especialista como diferencial para a qualificacdo de
suas atividades.

Desde janeiro de 2008, o Conselho Federal de Nutricionis-
tas (CFN) instituiu o registro no dmbito do Sistema CFN/CRN
do titulo de especialista conferido pela Associagéo Brasileira de
Nutri¢do. S6 podem ser registrados os titulos validados e emi-
tidos pela Asbran de nutricionistas com inscri¢do definitiva no
CRN da jurisdigdo de atuacdo profissional e em pleno gozo de
seus direitos.

As provas de titulo de especialista em nutri¢do sao realiza-
das no Congresso Brasileiro de Nutri¢do (Conbran) em anos pa-
res, mas a atual diretoria devera viabilizar esta oportunidade em
2009 em virtude da comemoragéo dos 60 anos da Asbran. Profis-
sionais com outras titulacdes podem encaminhar documentagio
a entidade para avaliagdo da concessdo sem a prova.

Para concorrer, o nutricionista deve estar inscrito no Conse-
lho Regional de sua jurisdi¢do hd pelo menos dois anos e com o
mesmo periodo de experiéncia na area. ©

Link

www.asbran.org.br






