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Liderada pela profa. dra. Olga Maria Silverio Amancio – pre-
sidente do CRN-3 na gestão 2005-2008 –, a chapa Ômega 3 

foi con�rmada em 29 de janeiro para o período 2008-2011, com 
96 ,9% dos votos válidos. “A votação expressiva que a chapa re-
cebeu representa o reconhecimento e a aprovação do que foi 
realizado na gestão anterior”, a�rma a presidente do Conselho.

A cerimônia de posse foi realizada em 18 de fevereiro, na sede 
da entidade, e contou com a presença de membros da antiga ges-
tão e de diversos convidados, como dr. Raul Von der Heyde, pre-
sidente do CRN-8; dra. Débora Cabanes Bertomeu, da Associação 
Paulista de Nutrição (Apan); dra. Vânia Luzia Cabrera, membro 
da Comissão Eleitoral; dra. Zarife Nacle, colaboradora da Comis-
são de Eventos – gestão 2005/2008; dra. Nina da Costa Corrêa, 
vice-presidente do Conselho Federal de Nutricionista (CFN); dr. 
Renato Marques, coordenador de Comunicação do CFN; e dr. Da-
nilo Santos de Miranda, diretor regional do Sesc/SP.

Por Paula Craveiro
Fotos: Mauro Donati

Colegiado eleito para o triênio 2008-2011 assume Conselho

Capa

Metas para o triênio

A exemplo da gestão anterior, o novo Colegiado terá como 
um de seus principais objetivos proporcionar visibilidade ao nu-
tricionista. “Nesse intuito, pretendemos manter as ações já em 
andamento, como a realização de campanhas públicas, e ampliar 
ainda mais a divulgação do pro�ssional e sua atividade junto à 
mídia, tanto nos meios tradicionais, como rádio, televisão, jornal 
e revista, quanto em cinema e propaganda aérea no litoral”, des-
taca dra. Olga.

Outra meta estipulada é a criação do Espaço Paulista de 
Nutrição, que ocupará o imóvel da antiga sede do Conselho e, 
em parceria com empresas privadas, oferecerá eventos técnicos, 
culturais e sociais, sala de memória e biblioteca.

Além disso, a nova gestão pretende:
• Criar um programa de rádio destinado à promoção de ações de 
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utilidade pública e de visibilidade do pro�ssional, em emissora 
de amplo alcance, a ser realizado com apoio institucional.

• Firmar parceria com restaurantes, a �m de informar os clientes 
que o estabelecimento conta com os serviços de nutricionista 
registrado no Conselho, garantindo sua segurança alimentar.

• Utilizar as atuais delegacias (sete no Estado de São Paulo e uma em 
Mato Grosso do Sul) para a realização de eventos das Comissões de 
Ética, Fiscalização, Formação Profissional e Comunicação dirigidos a 
profissionais, pessoas jurídicas e instituições de ensino superior/esco-
las técnicas, de modo a facilitar o contato entre CRN-3 e as regiões.

• Ampliar o número de Delegacias Regionais de acordo com a 
necessidade, determinada pelo número de inscritos.

• Dar continuidade ao CRN-3 24 horas, que oferece atendimento 
on-line para cadastramento, consultas ao cadastro e �nanceiro, 
atualização de endereço, emissão de boletos e certidões, tornan-
do mais fácil e ágil o contato do pro�ssional com o Conselho.

• Manter representação do CRN-3 em fóruns especí�cos, garantin-
do intervenção na discussão de políticas regionais e municipais 
de alimentação e nutrição, e, também, garantindo o espaço da 
atuação do pro�ssional em órgãos como: Conselho de Fiscaliza-
ção Pro�ssional na Área da Saúde – “Conselhinho”, Fórum dos 
Conselhos Pro�ssionais e Ordens do Estado de São Paulo – “Con-
selhão”, Conselho Municipal de Segurança Alimentar e Nutricio-
nal (Comusan), Conselho Estadual de Saúde (Consea), Conselho 
Estadual de Alimentação Escolar de São Paulo.

• Manter o Protocolo de Intenções com a Assembléia Legislativa 
do Estado de São Paulo, para discussões de projetos de lei rela-
tivos à área de nutrição, e o Termo de Cooperação com o Minis-
tério Público do Estado de São Paulo estabelecido em defesa da 
sociedade, visando a adequada prestação de serviços nas áreas 
de alimentação e nutrição a coletividades sadias e enfermas. 
Ampliar esse tipo de iniciativa, sempre que oportuno.

• Colaborar com as entidades da categoria dos dois estados da ju-
risdição (São Paulo e Mato Grosso do Sul) para a realização de 
cursos de capacitação e atualização, com foco na manutenção e 
aquisição de conhecimentos referentes à área de atuação do pro-
�ssional, realização dos prêmios cientí�cos instituídos para alu-
nos dos cursos de Nutrição e de técnicos em nutrição e dietética.

• Solicitar junto ao Conselho Federal de Nutricionistas (CFN) o esta-
belecimento imediato das propostas do CRN-3 que forem aprova-
das em reuniões conjuntas CFN/CRNs, como: alteração do nome 
do Conselho – que passaria a se chamar Conselho Regional de 
Nutrição –; inserção do técnico em nutrição e dietética no sistema; 
adoção da carteira de identidade pro�ssional em PVC com recursos 
de segurança, do voto via internet e do número de componentes do 
plenário dos Regionais de acordo com o número de inscritos ativos.

• Manter e ampliar a atualização pro�ssional de seus funcionários, 
promovendo sua participação em congressos, cursos e palestras.

Perspectivas
A seguir, cada Comissão comenta suas expectativas 
para o triênio.

O principal objetivo da Comunicação é proporcionar mais 
visibilidade ao nutricionista por meio de campanhas em 
mídias diversas, ressaltando sua importância para saúde 
da população.
Dra. Olga Maria Silverio Amancio, coordenadora da Co-
missão de Comunicação

Nesta nova gestão, a Comissão de Ética pretende dar 
continuidade aos projetos já existentes, como os grupos 
de estudos sobre ética desenvolvidos com docentes de 
IES e escolas técnicas, que visam combater o eventual 
desconhecimento do Código de Ética pelos alunos das 
duas categorias e promover a discussão do Código de 
forma inovadora para trabalhar o aluno já na fase inicial 
de sua formação. Além disso, a Comissão tem o objetivo 
de realizar fóruns de discussão e workshop sobre a práti-
ca profissional do nutricionista e do técnico em nutrição e 
dietética. Pretende discutir e formar Grupos de Trabalho 
sobre assuntos atuais, como a prática do nutricionista nas 
diferentes mídias, a participação do nutricionista em pro-
pagandas de produtos, a nutrição na internet, entre outros. 
Outra meta é manter o foco orientativo da ética profissio-
nal, visando fortalecer ainda mais a categoria.
Dra. Liliana Paula Bricarello, coordenadora da Comissão 
de Ética

A intenção da Comissão de Eventos é dar continuidade 
às campanhas que já vêm sendo realizadas desde a ges-
tão anterior, e garantir a execução dos prêmios.
Dra. Dolly Meth Simas, coordenadora da Comissão de 
Eventos

A Comissão de Formação Profissional visa desenvolver 
discussão sobre o ensino de nutrição, de modo a contri-
buir para o aprimoramento da formação do nutricionista 
e do técnico em nutrição e dietética nas regiões de São 
Paulo e Mato Grosso do Sul. Esta Comissão entende que 
discutir a ensino e educação é investir na valorização do 
nutricionista. Nesta gestão, as metas serão discutir e dar 
os encaminhamentos aos órgãos específicos sobre car-
ga horária mínima dos cursos; aprimoramento, especia-
lização e residência; estágio; e qualidade dos cursos de 
nível técnico e superior de nutrição.
Dra. Sandra Maria Chemin Seabra da Silva, coordenado-
ra da Comissão de Formação Profissional

Para os próximos três anos, queremos intensificar as 
ações nas Delegacias Regionais recém-inauguradas, re-
produzindo eventos e palestras.
Dra. Dolly Meth Simas, coordenadora da Comissão de 
Fiscalização
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Colegiado 2008-2001

Olga Maria Silverio Amancio (CRN-3: 0017)
Presidente do CRN-3 e coordenadora 
da Comissão de Comunicação

Graduada em 1964 pela Faculdade 
de Saúde Pública da USP, doutorada 
em Ciências – Área Fisiologia. Vice-
coordenadora da Comissão de Ensino 

de Pós-Graduação do Departamento de Pediatria da Unifesp/
EPM. Consultora da Anvisa – Área Alimentos/Codex Alimenta-
rius – Ministério da Saúde. Ex-presidente da Associação Pau-
lista de Nutrição (Apan) e da Sociedade Brasileira de Alimen-
tação e Nutrição (Sban). Foi membro do primeiro grupo de 
conselheiras que instalou o CRN-3. Fundadora da Associação 
Profissional dos Nutricionistas do Estado de São Paulo. Pro-
moveu o primeiro curso de especialização em Dietoterapia 
pela Apan, em conjunto com o Departamento de Nutrição da 
Faculdade de Saúde Pública da USP. Atuou no Hospital Juquiri 
e Hospital do Servidor Público Estadual. Também foi Profes-
sor Adjunto Doutora do Departamento de Pediatria Unifesp/
EPM. Responsável pela criação do curso de pós-graduação 
em Ciências Aplicadas à Pediatria – Área Nutrição do Depar-
tamento de Pediatria e vice-chefe da Disciplina de Nutrologia 
da Unifesp/EPM.

Sandra Maria Chemin Seabra da Silva 
(CRN-3: 0633)
Vice-presidente do CRN-3 e coorde-
nadora da Comissão de Formação 
Profissional

Graduada em 1978 pela Faculdade de 
Saúde Pública da USP, com especia-

lização em Gestão Universitária e mestrado em Ciência dos 
Alimentos pela Faculdade de Ciências Farmacêuticas da USP. 
Ex-conselheira do CFN na gestão 2000-2002. Atuou como con-
selheira do CRN-3 nas gestões 1995-1997, 1998-1999 e 2005-
2008. Foi conselheira do Conselho de Segurança Alimentar e 
Nutricional (Consea) em 2003. Membro da Comissão de Espe-
cialistas do Sesu-MEC. Coordenadora do curso de Nutrição do 
Centro Universitário São Camilo.

Liliana Paula Bricarello (CRN-3: 8941)
Secretária da diretoria e coordenadora 
da Comissão de Ética

Graduada em Nutrição pela Universida-
de Anhembi Morumbi, especialista em 
Nutrição em Cardiologia pela Sociedade 
de Cardiologia do Estado de São Paulo 

(Socesp), especialista em distúrbios metabólicos e risco cardio-
vascular pelo Centro de Extensão Universitária (CEU), especiali-
zanda em Bioética pelo Centro Universitário São Camilo e mestre 
em Ciências Aplicadas a Cardiologia pela Unifesp. Trabalhou no 

Olga Maria Silverio Amancio (CRN-3: 0017)
Presidente do CRN-3 e coordenadora 
da Comissão de Comunicação

Graduada em 1964 pela Faculdade 
de Saúde Pública da USP, doutorada 
em Ciências – Área Fisiologia. Vice-
coordenadora da Comissão de Ensino 

de Pós-Graduação do Departamento de Pediatria da Unifesp/de Pós-Graduação do Departamento de Pediatria da Unifesp/

Sandra Maria Chemin Seabra da Silva 
(CRN-3: 0633)

nadora da Comissão de Formação 
Profissional

Graduada em 1978 pela Faculdade de 
Saúde Pública da USP, com especia

lização em Gestão Universitária e mestrado em Ciência dos 

Hotel Transamérica com controle higiênico sanitário; atuou no 
Setor de Lípides, Aterosclerose e Biologia Vascular da Unifesp 
por oito anos, com atendimento ambulatorial e pesquisa clíni-
ca; e trabalhou no Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia por 
cinco anos como nutricionista de pesquisa clínica. Atualmente é 
docente da graduação e pós-graduação do curso de Nutrição do 
Centro Universitário São Camilo, é diretora científica do Departa-
mento de Nutrição da Socesp e atua em consultório.

Denise Balchiunas (CRN-3: 3064)
Tesoureira e membro da Comissão de 
Ética

Graduada em 1985 em Nutrição pela 
Faculdade de Ciências da Saúde São 
Camilo, mestre em Administração pela 
Universidade Metodista de São Paulo 

em 2001. Atua como docente nos cursos de graduação em 
Nutrição, Administração Hospitalar e Enfermagem e no curso 
de pós-graduação em Administração Hospitalar do Centro Uni-
versitário São Camilo, no curso de Nutrição da Universidade do 
Grande ABC, no curso de Administração do IPH- Instituto de Pes-
quisas Hospitalares, e no curso técnico em Nutrição do Centro 
de Educação Tecnológica Paula Souza ETE Júlio de Mesquita. 
Também é coordenadora adjunta do curso de Nutrição e coor-
denadora do curso de pós-graduação em Gestão das Unidades 
de Alimentação e Nutrição do Centro Universitário São Camilo. 
É nutricionista responsável pela empresa Tintas Renner. Atua 
na área hospitalar como nutricionista responsável pelo Serviço 
de Nutrição e Dietética do Hospital São Pedro – Beneficência 
Portuguesa de Santo André e em assessoria e treinamento pelo 
Sindicato dos Hospitais do Estado de São Paulo (Sindhosp).

Dolly Meth Simas (CRN-3: 3646)
Coordenadora das Comissões de Even-
tos, Fiscalização e Licitação

Graduada em 1982 pela Universidade 
Católica Santa Úrsula. Atuou por dez 
anos em cargos de chefia em indús-
trias de alimentos de médio e grande 

porte nas áreas de concessionárias e auto-gestão. Assessora 
técnica do departamento institucional da empresa Liotécnica 
Tecnologia em Alimentos, com atuação nas áreas de treina-
mento, desenvolvimento e prospecção de produtos. Integra 
a equipe de responsabilidade social da empresa. Participa em 
diversos cursos e seminários como palestrante e/ou coorde-
nadora. Foi conselheira do CRN-3 na gestão 2005-2008.

Solange Hypólito Siqueira Freire (CRN-3: 3296)
Coordenadora da Comissão de Tomada 
de Contas e membro das Comissões 
de Eventos e Fiscalização

Graduada em 1986 pela Universidade 
Mogi das Cruzes, com especialização 
em Administração Hospitalar pela Fa-

culdade de Administração do Instituto Brasileiro de Desenvol-
vimento e de Pesquisas Hospitalares (IPH). Atuou na área de 

Secretária da diretoria e coordenadora 
da Comissão de Ética

Graduada em Nutrição pela Universida
de Anhembi Morumbi, especialista em 

de Cardiologia do Estado de São Paulo 
(Socesp), especialista em distúrbios metabólicos e risco cardio

tos, Fiscalização e Licitação

trias de alimentos de médio e grande 
porte nas áreas de concessionárias e auto-gestão. Assessora porte nas áreas de concessionárias e auto-gestão. Assessora 

Solange Hypólito Siqueira Freire (CRN-3: 3296)

de Contas e membro das Comissões 
de Eventos e Fiscalização

culdade de Administração do Instituto Brasileiro de Desenvolculdade de Administração do Instituto Brasileiro de Desenvol

Ética

em 2001. Atua como docente nos cursos de graduação em em 2001. Atua como docente nos cursos de graduação em 
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Nutrição Clínica (hospitais clínico e psiquiátrico), Clínica Médi-
ca e Estética, Saúde Pública (departamento de suprimentos 
escolares do estado de São Paulo, Diretoria Técnica da Divi-
são de Estudos, Normas e Programa de Nutrição), consultório, 
clínica e assessoria (industrial e hospitalar). Foi conselheira do 
CRN-3 nas gestões 1995-1998, 1998-2001 e 2005-2008. Atua 
como nutricionista do plano de saúde Samcil, ministrando pa-
lestras e atendimento ambulatorial.

Daniela Maria Alves Chaud (CRN-3: 5073)
Membro das Comissões de Comunica-
ção e Formação Profissional

Graduada em Nutrição pela Pontifícia 
Universidade Católica de Campinas, com 
especialização em Padrões Gastronômi-
cos pela Universidade Anhembi Morum-

bi e em Saúde Pública pela Universidade de Ribeirão Preto. Mes-
tre e doutora em Ciências Aplicadas à Pediatria pela Unifesp/EPM. 
Atuou como nutricionista no Hospital e Maternidade Celso Pierro 
em Campinas. Foi docente de cursos de graduação em Nutrição e 
atua como coordenadora de curso desde 1996, tendo participado 
desde a implantação e avaliação de cursos. Atualmente integra o 
Banco de Avaliadores do Sistema Nacional de Avaliação da Educa-
ção Superior (BASIs - MEC) e é coordenadora do curso de Nutrição 
da Universidade Presbiteriana Mackenzie.

Denise de Augustinis Noronha Hernandez 
(CRN-3: 2783)
Membro das Comissões de Ética e Li-
citação

Graduada em 1986 em Nutrição e 
pós-graduação em Administração 
dos Serviços de Alimentação pela 

Faculdade de Ciências da Saúde São Camilo. Atualmente é 
gestora de subsistência do Hospital da Aeronáutica de São 
Paulo (Hasp). Atuou como: nutricionista da Well’s Restauran-
tes Industriais, chefe do Serviço de Nutrição e Dietética do 
Departamento de Geriatria D. Pedro II da Santa Casa de São 
Paulo, nutricionista da Seção de Saúde e da Seção de Sub-
sistência do Parque de Material Aeronáutico de São Paulo, 
chefe da Seção de Nutrição da Academia da Força Aérea em 
Pirassununga, e chefe da Seção de Nutrição da Subdiretoria 
de Abastecimento da Aeronáutica em São Paulo. Prestou as-
sessoria técnica ao Ministério da Defesa entre 1995 e 2006. 
Instrutora do curso de Formação de Taifeiros, Cozinheiros e 
Arrumadores do Serviço Regional de Ensino – IV Comando 
Aéreo Regional, em São Paulo.

Dulce Lopes Barboza Ribas (CRN-3: 4240)
Membro da Comissão de Ética

Graduada em 1984 em Nutrição pela 
Universidade Federal de Mato Gros-
so, com mestrado em Saúde Coletiva 
pela Universidade Federal de Mato 
Grosso do Sul em 1997 e doutorado 

em Saúde Pública pela Universidade de São Paulo em 2001. 

Atualmente é professor adjunto III da Universidade Federal 
de Mato Grosso do Sul. Tem experiência na área de Nutrição 
Social e Saúde Coletiva, com ênfase em Epidemiologia Nutri-
cional, atuando principalmente nos temas: saúde indígena, 
avaliação nutricional, consumo alimentar, vigilância nutricio-
nal e segurança alimentar.

Fabiana Piccinalli (CRN-3: 6708)
Membro das Comissões de Eventos e 
Licitação

Graduada em 1996 em Nutrição pela 
Universidade Bandeirantes de São 
Paulo, com especialização em Alimen-
tação Escolar pela Universidade Nova 

Iguaçu e MBA e mestrado em Gestão de Clinicas Médicas 
pelo Instituto Terceira Visão, órgão adjunto à Unifesp. Desde 
1998 é diretora comercial da Coan Alimentos e Serviços, res-
ponsável por implementação e viabilização de novos contra-
tos de Alimentação Escolar em estados e municípios brasilei-
ros, e prospecção no mercado internacional para viabilização 
de contratos em alimentação escolar em diversos paises da 
América do Sul América Central e Europa.

Kátia Regina Martini Rodrigues (CRN-3: 1595)
Membro das Comissões de Comunica-
ção e Formação Profissional

Graduada em 1983 em Nutrição pelo Cen-
tro Universitário São Camilo, mestrado 
em Alimentos e Nutrição pela Universi-
dade Estadual de Campinas e doutorado 

em Alimentos e Nutrição pela Universidade Estadual de Campinas. 
Atualmente é professor categoria especial 5, classe b6 da Pontifícia 
Universidade Católica de Campinas. Possui experiência na área de 
Nutrição, com ênfase em Administração de Unidades de Alimenta-
ção e Nutrição (UAN), atuando principalmente nos seguintes temas: 
UAN, segurança do alimento, hortaliças e ovo de galinha.

Leila Adnan Nasser (CRN-3: 14924)
Membro das Comissões de Eventos e 
Formação Profissional

Graduada em Nutrição pela Universida-
de Anhembi Morumbi, mestranda em 
Nutrição pela Unifesp. Autora do livro 
“Educação Nutricional na Infância e na 

Adolescência: planejamento, intervenção, avaliação e dinâmi-
cas”. Coordenadora do programa Alimentação Saudável da Pre-
feitura do Município de São Paulo. Docente do Instituto Racine.

Linda Jorge Kalil Bussadori (CRN-3: 0028)
Membro das Comissões de Comunica-
ção e Eventos

Graduada pela Faculdade de Saúde Pú-
blica da USP, tornou-se especialista em 
Nutrição Clínica. Atuou na Divisão de 
Nutrição e Dietética do Instituto Central 

Membro das Comissões de Comunica
ção e Formação Profissional

bi e em Saúde Pública pela Universidade de Ribeirão Preto. Mesbi e em Saúde Pública pela Universidade de Ribeirão Preto. Mes

Membro da Comissão de Ética

em Saúde Pública pela Universidade de São Paulo em 2001. em Saúde Pública pela Universidade de São Paulo em 2001. 

Membro das Comissões de Eventos e 
Licitação

tação Escolar pela Universidade Nova 
Iguaçu e MBA e mestrado em Gestão de Clinicas Médicas Iguaçu e MBA e mestrado em Gestão de Clinicas Médicas 

Membro das Comissões de Comunica
ção e Formação Profissional

tro Universitário São Camilo, mestrado 

em Alimentos e Nutrição pela Universidade Estadual de Campinas. 

Membro das Comissões de Eventos e 
Formação Profissional

Adolescência: planejamento, intervenção, avaliação e dinâmiAdolescência: planejamento, intervenção, avaliação e dinâmi

Membro das Comissões de Comunica
ção e Eventos

Membro das Comissões de Ética e Li
citação

Faculdade de Ciências da Saúde São Camilo. Atualmente é Faculdade de Ciências da Saúde São Camilo. Atualmente é 
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do Hospital das Clínicas da FMUSP, desde a sua formação até se 
aposentar, sendo responsável pelo atendimento aos pacientes da 
internação e do ambulatório, e sempre envolvida com a supervisão 
de estagiários de graduação na referida Divisão. Na referida Divisão, 
atuou na Cozinha Metabólica, atendendo aos pacientes em balanço 
alimentar, para acompanhamento de pesquisas clínicas. Na década 
de 1960, iniciou estudos para o desenvolvimento de fórmulas para 
dietas enterais, visando a sua industrialização no país. Teve início, 
então, a produção de fórmulas liofilizadas no país, com a sua asses-
soria para o desenvolvimento dessas fórmulas. Após sua aposen-
tadoria da área hospitalar, assumiu o cargo de Gerente de Produtos 
e Desenvolvimento de Dietas Enterais junto à Divisão Hospitalar da 
Liotécnica Indústria e Comércio. Em 2006, seu nome foi indicado 
pelo Plenário do CRN-3 para identificar uma premiação científica do 
Regional, direcionada aos estudantes dos cursos de graduação em 
nutrição, denominado “Prêmio Linda Jorge Kalil Bussadori”.

Márcia Aparecida Bonetti Agostinho 
(CRN-3: 2170)
Membro das Comissões de Eventos e 
Fiscalização

Graduada em 1984 em Nutrição pela 
Universidade do Sagrado Coração, de 
Bauru. Desde 1986, atua no Sesc na 

coordenação da área de alimentação em todo o Estado de São 
Paulo, em especial nas áreas de: projetos de cozinhas para 
implantação de espaços de alimentação de novas unidades 
e adequações e reformas das cozinhas existentes; ações cul-
turais e educativas relacionadas à alimentação; planejamento 
e acompanhamento de treinamentos e capacitações para os 
funcionários da área de alimentação.

Maria de Freitas Boza (CRN-3: 14374)
Membro das Comissões de Fiscaliza-
ção e Tomada de Contas

Graduada em Nutrição pela Universi-
dade Católica Dom Bosco (UCDB), de 
Campo Grande (MS), com especializa-
ção em Nutrição Clínica pela Universi-

dade Gama Filho. Atuação em unidade de alimentação e nutri-
ção (UAN) hospitalar, consultório e assessoria técnica.

Rosana Pereira dos Anjos Teixeira (CRN-3: 5824)
Membro das Comissões de Fiscaliza-
ção e Tomada de Contas

Formada pela Universidade Bandeiran-
tes de São Paulo em 1993, com pós-
graduação em Gestão da Qualidade em 

Alimentos pela Universidade São Judas Tadeu. Auditora para o 
Selo Aberc de Qualidade Empresarial, da Associação Brasileira 
das Empresas de Refeições Coletivas. Instrutora em Segurança 
Alimentar pelo Instituto da Hospitalidade. Auditora interna da 
Qualidade para Cestas de Alimentos pela Associação Brasileira 
de Controle da Qualidade (ABCQ) e auditora líder de Sistemas 
da Qualidade. Atua como consultora nos segmentos de Unida-
des de Alimentação e Nutrição e Cestas de Alimentos. Coorde-
nadora da Sub-comissão de Legislação de Alimentos do Grupo 
Técnico da Aberc. Voluntária no Programa Mesa Brasil.
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Graduada em 1969 em Nutrição pela 
Universidade de São Paulo, mestrado 
em Ciências dos Alimentos pela Univer-
sidade de São Paulo e doutorado em Ci-

ências dos Alimentos pela Universidade de São Paulo. Atualmen-
te é professor titular da Universidade de São Paulo. Coordena o 
programa de pós-graduação interunidades de Nutrição Humana 
Aplicada – FCF/FEA/FSP–USP. É presidente da Sociedade Bra-
sileira de Alimentação e Nutrição (Sban). Representa a USP no 
Consea/SP. Possui experiência na área de Nutrição, com ênfase 
em Nutrição, atuando principalmente nos seguintes temas: zin-
co, biodisponibilidade, micronutrientes, selênio e zinco.
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Nutricionistas e TNDs
O novo Colegiado espera sua colaboração. Participe!

Vera Barros de Leça Pereira (CRN-3: 0003)
Membro das Comissões de Ética e To-
mada de Contas

Graduada em Nutrição e especialis-
ta em Saúde Pública pela Faculdade 
de Saúde Pública da USP, mestre em 
Educação e Comunicação pela Uni-

versidade Anhembi Morumbi. Atuou por 20 anos no Pro-
grama de Merenda Escolar e dez anos nos Programas CCI – 
Centro de Convivência Infantil, ambos do Governo do Estado 
de São Paulo. Coordenadora da Olci-Leça Consultores em 
Alimentação Coletiva. Ex-docente das disciplinas de Ética e 
Controle de Qualidade Higiênico Sanitária dos Alimentos no 
curso de Nutrição da Universidade Anhembi Morumbi, e do-
cente da disciplina de Ética em cursos de pós-graduação. 
Conselheira efetiva do CRN-3 e do CFN, tendo ocupado, em 
diversas gestões, a presidência desses órgãos. Membro do 
Grupo Apan de Atualização em Inovações Tecnológicas em 
Alimentação e Nutrição (Graitan). Membro do Tribunal de 
Ética do Comitê de Nutricionistas do Mercosul (Conumer), 
por indicação do CFN. 

Vera Barros de Leça Pereira (CRN-3: 0003)
Membro das Comissões de Ética e To
mada de Contas

ta em Saúde Pública pela Faculdade 

versidade Anhembi Morumbi. Atuou por 20 anos no Pro




