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Continuamos a realizar as acoes
propostas no Plano de Metas para 2007

g@ ela primeira vez, o CRN-3 pro-
move um concurso de trabalhos
cientificos para estudantes dos cursos
técnicos em nutri¢do e dietética, o Pré-
mio Zarife Nacle, que, junto com o
Prémio Neide Gaudenci de S4 para o
profissional técnico, agrega as iniciativas
de valorizag¢do do técnico em nutricdo e
dietética (formando e profissional) nos
projetos desenvolvidos por esta gestdo,
culminando com a entrega das premia-
¢oes no dia comemorativo ao técnico.

Ao mesmo tempo, chega-se a séti-
ma edi¢@o do Prémio Maria Licia Fer-
rari Cavalcanti, voltado para trabalhos
cientificos inscritos por nutricionistas,
cujos finalistas serdo premiados tam-
bém durante o evento comemorativo,
no Dia do Nutricionista.

Para os profissionais, temos focado
em conseguir beneficios, os quais serdo
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comentados ainda nesta edi¢do, com
énfase para os planos de satide.

Outro assunto que é destaque nesta
edi¢do € a inauguragio da nova sede do
CRN-3, ocorrida em 29 de margo, na
qual se prestou merecida homenagem a
dra. Léa Kirjner Ostronoff, cuja familia
esteve presente e aceitou a cessdo do seu
nome para identificar o novo auditério.

Mas, as vezes, a emog¢do nos trai.
E confesso, fui traida pela emog¢do na
ocasido. Esqueci de um agradecimento
especial e nem sei se vou conseguir dar
a dimensdo de sua importancia. Ndo se
trata de meros adjetivos, pois as quali-
dades sdo reais e no mais elevado grau.
Trata-se de uma funciondria com inicia-
tiva, extremamente responsdvel e per-
feccionista. Portanto, competente. Além
disso, é educada — o que € raro hoje em
dia —, bem humorada e elegante. Nio
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pag. 10

Vegetarianos estdo menos
expostos a fatores

de risco cardiovascular
pdg. 28

nego que colaboragdo deste quilate torna
qualquer empreitada mais facil. Magda
Regina Rocha, nossa gerente adminis-
trativa, desculpe o esquecimento, mas

A . .
vocé sabe que ele é especial.

Profa. dra. Olga Maria Silverio Amancio
Presidente do CRN-3
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