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Eventos

C omprometidas com a orientação 
profissional, as Comissões de 

Ética e Fiscalização reproduziram o 
“Workshop: a Ética e a Prática Profis-
sional do Nutricionista”, em 1° de de-
zembro de 2006, na cidade de Santos, 
no SESC local, tendo sido convidados 
todos os Nutricionistas da Baixada 
Santista e Litoral Norte. A primeira 
edição deste Evento ocorreu na cidade 
de São Paulo, em 28 de junho de 2006, 
e já foi referenciado na edição nº. 83 
desta publicação.

A iniciativa de levar este Evento 
a outras cidades advém da busca de 
maior aproximação com os profissionais 
de outros centros distantes da sede do 
CRN-3 e, no caso desta ação, com o 
objetivo de informar aos Nutricionistas 
os erros éticos mais comuns, de forma 
mais interativa e sensibilizadora. Des-
ta forma, entendemos que este é um 
dos caminhos para fortalecer a atuação 
dentro dos princípios descritos no Có-
digo de Ética, valorizando a categoria 
perante a sociedade.

O Evento contou com a partici-
pação de Conselheiras da Comissão de 
Ética e da Gerente Técnica do CRN-3. 
A Dra. Liliana Bricarello, Conselhei-
ra, proferiu a palestra “Papel da Ética 
na Valorização do Nutricionista”, na 
qual abordou os fundamentos iniciais 
da Ética até a elaboração, conteúdo 
e aplicabilidade do Código de Ética  
do Nutricionista.

Em seguida, houve a participação 
do Grupo Teatral Rodamoinho, que en-
cenou caso ético hipotético, envolvendo 

a atuação do Nutricionista. Dando pros-
seguimento à apresentação, a Dra. Valé-
ria Paschoal, Coordenadora da Comissão 
de Ética, explanou, com base no caso 
apresentado, uma análise das questões 
técnicas e científicas envolvidas.

O evento contou também, com a 
apresentação da Conselheira Dra. San-
dra Chemin, que desenvolveu o tema 
“Questões Éticas no Cotidiano do Nu-
tricionista: uma reflexão”. Esta apresen-
tação evoluiu para um debate interativo 
com os profissionais participantes, con-
duzido pelas palestrantes, que aponta-
ram situações que criam polêmicas e/ou 
trazem implicações éticas, muitas vezes 
despercebidas pelo profissional.

Fechando a programação, foi pro-
ferida a palestra “O Papel da Fiscali-
zação na Orientação do Nutricionis-
ta enquanto Responsável Técnico”, 
pela Dra. Solange Saavedra, Gerente 
Técnica, cujo conteúdo contemplou 
desde a fundamentação legal até os 
instrumentos necessários para o de-
sempenho satisfatório da Responsa-
bilidade Técnica. 

O evento foi extremamente rico 
nas discussões e na integração que ocor-
reu com os Nutricionistas presentes e 
representantes do CRN-3, tendo em 
vista uma série de questões levantadas 
e que envolvem a postura ética no co-
tidiano das atividades profissionais. Foi 
um espaço para as Comissões de Ética e 
de Fiscalização colocarem aos presentes 
o que estão discutindo e as ações em 
assuntos que visam nortear as atividades 
do Nutricionista. 
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Participantes interagem em dinâmica

A Nutricionista Fiscal, Dra. Lucia Chahestian, faz a 
sua exposição. Ao fundo, Dra. Sandra Chemin e  
Dra. Valéria Paschoal

Dra. Solange Saavedra, Gerente Técnica do CRN-3,  
fecha a programação com o tema “O Papel da 
Fiscalização na Orientação do Nutricionista enquanto 
Responsável Técnico”
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