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A Comissão de Formação Profissional do Conselho Regional de Nutricionistas -

3ª Região (SP - MS) realizou no dia 18 de novembro de 2010, em Dourados, Mato 

Grosso do Sul, o I Fórum Regional de Ensino com as Instituições de Ensino 

Superior (IES),  tendo como tema central os “Desafios da Formação Profissional”, com 

a participação dos coordenadores e docentes dos Cursos de Graduação em Nutrição da 

Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD), do Centro Universitário da Grande 

Dourados (UNIGRAN) e da Universidade Anhanguera-UNIDERP. 

 

A acolhida aos participantes foi realizada pela Profª. Dra. Karine de Cássia 

Freitas, coordenadora do Curso de Nutrição da UFGD, e o evento aberto pela Profª. 

Dra. Dulce Lopes Barboza Ribas, conselheira das Comissões de Ética e Formação 

Profissional do CRN-3. 

 

Dentro da programação do evento, a Profª Dra. Silvia Maria Franciscato 

Cozzolino, conselheira e membro da Comissão de Formação Profissional proferiu a 

palestra “Qualidade do Ensino Superior na Área de Nutrição” onde apresentou os 

desafios da formação, destacando o perfil do ingressante, o envolvimento e o interesse 

do aluno na própria formação profissional, a capacitação e atualização dos docentes, a 

necessidade da implantação de novos métodos pedagógicos e a infra-estrutura 

necessária e disponível nas instituições para a adequada formação. 

 

A nova Lei de Estágio e o seu impacto na formação do nutricionista foi 

apresentada e discutida pela Profª. Dra. Sandra Maria Chemin Seabra da Silva, vice-

presidente do CRN-3 e Coordenadora da Comissão de Formação Profissional, 

destacando o estágio como um vínculo educativo-profissionalizante, supervisionado e 

desenvolvido como parte do projeto pedagógico e do itinerário formativo do aluno.  

 

A seguir, foram feitas apresentações dos Cursos de Graduação em Nutrição de 

Mato Grosso do Sul, com a identificação da IES, o perfil profissional do egresso, carga 

horária, ano de início de funcionamento do curso, número de vagas, número de turmas 



já formadas, matriz curricular do curso, estágios, destacando as áreas e como é feita a 

supervisão, período em que o curso é oferecido, principais áreas de atuação do egresso, 

perspectiva de oferecimento de cursos de pós-graduação e principais desafios. 

 

Com base nas discussões ocorridas ao longo do encontro, destacam-se os pontos 

defendidos pelo grupo para o fortalecimento do vínculo entre as instituições de ensino 

superior do Mato Grosso do Sul e o esforço conjunto de lutar pela qualidade na 

Educação em Nutrição no Estado:  

 

1. Realizar parcerias entre IES e CRN-3, para a implementação de eventos de 

atualização e aperfeiçoamento profissional; 

2. Lutar pela qualificação profissional dos docentes de nutrição em nível de pós-

graduação stricto sensu; 

3. Elaborar projetos de pesquisa e extensão em conjunto; 

4. Promover encontros e intercâmbios entre acadêmicos de nutrição das diferentes 

IES; 

5. Realizar oficinas de aperfeiçoamento didático aos professores-nutricionistas; 

6. Oportunizar cursos de aprimoramento aos nutricionistas em temas emergentes; 

7. Normatizar as atividades de estágios curriculares obrigatórios ou não dos cursos 

de Nutrição; 

8. Disponibilizar materiais impressos elaborados pelo CRN3 às IES, para melhor 

divulgação do nutricionista; 

9. Realizar encontros que possibilitem maior integração do CRN3 e IES. 

 

Documento elaborado por:  

* Coordenadoras (Dra. Karine de Cássia Freitas, CRN-3 nº 9658, Dra. Rita de Cássia 

Dorácio Mendes, CRN-3 7889, Dra. Rosemarly Fernandes Mendes Candil, CRN-3 nº 

3252) e docentes dos Cursos de Graduação em Nutrição da Universidade Federal da 

Grande Dourados, do Centro Universitário da Grande Dourados, da Universidade 

Católica Dom Bosco e da Universidade Anhanguera-UNIDERP. 

 

*Comissão de Formação Profissional (Gestão 2008-2011)/ Conselho Regional de 

Nutricionistas – 3º Região 


